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Культурный шок в Германии — правила,
удивляющие иностранцев
Ruhezeiten, Mülltrennung, Pünktlichkeit, Sonntagsruhe и Bargeld — что нужно
знать новичкам в Германии.

Deutsche Begriffe: Ruhezeiten | Mülltrennung | Pünktlichkeit | Sonntagsruhe | Bargeld

Pünktlichkeit — немецкая добродетель
В Германии пунктуальность исключительно важна. Опоздания считаются
невежливыми:

• К врачам, государственным учреждениям и собеседованиям: приходить за 5
минут

• На частные приглашения: точно в назначенное время (не рано, не поздно!)

• Об опозданиях всегда сообщайте заранее сообщением

Ruhezeiten — законодательно установлены
В Германии действуют строгие времена тишины:

Период Правило

22:00–6:00 Ночная тишина — без громких звуков

Воскресенье и праздники Полная тишина целый день — без сверления,
громкой музыки, стрижки газонов

13:00–15:00 Послеобеденный отдых (во многих домовых
положениях)

Нарушения могут привести к предупреждениям от арендодателя. Повторные
нарушения — основание для расторжения договора.



Sonntagsruhe — почти всё закрыто
В воскресенье супермаркеты, магазины и строительные магазины закрыты.
Открыты только:

• Заправки (закуски, напитки, неотложные покупки)

• Булочные (часто только с утра)

• Рестораны и кафе

• Киоски на вокзалах

Совет: Суббота — самый важный день для покупок.

Mülltrennung — обязательно
В Германии мусор разделяется очень тщательно. Неправильная тара может
вызвать проблемы с соседями и арендодателем:

• Жёлтый мешок/контейнер — упаковка (пластик, банки, тетрапак)

• Органический контейнер (коричневый) — пищевые отходы, садовый мусор

• Бумажный контейнер (синий) — бумага, картон, газеты

• Остальной мусор (чёрный/серый) — всё, что не подходит в другие контейнеры

• Контейнеры для стекла — разделены по цветам (белый, зелёный, коричневый)

Bargeld — всегда при себе
Германия — одна из самых наличных стран Европы:

• Многие булочные, киоски и маленькие магазины принимают только наличные

• Оплата картой от примерно 5–10 евро (часто только дебет-карта, не кредитная)

• Лучше всегда иметь при себе 20–50 евро наличными

Другие особенности
• Проветривание окон (короткие проветривания вместо постоянного) — важно
против плесени

• Снимать обувь в квартирах — не везде, но часто

• Возвращать залог — бутылки и банки имеют залог 8 центов или 25 центов

• Проверять почтовый ящик — важное письмо от органов власти, соблюдайте
сроки!
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