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Almanya'da Kültür Şoku — Yabancıları Şaşırtan
Kurallar
Ruhezeiten, Mülltrennung, dakiklik, Sonntagsruhe ve nakit — yeni gelenler ne
bilmelidir.

Deutsche Begriffe: Ruhezeiten | Mülltrennung | Pünktlichkeit | Sonntagsruhe | Bargeld

Pünktlichkeit — Alman Erdeми
Almanya'da dakiklik son derece önemlidir. Geç kalmak kabul edilmez:

• Doktor randevuları, resmi kurumlar ve iş görüşmeleri: 5 dakika erken gel

• Özel davetlere: tam zamanında (ne erken, ne geç!)

• Geç kalacaksan her zaman önceden mesaj gönder

Ruhezeiten — Yasal Olarak Düzenlenmiş
Almanya'da katı sessizlik saatleri vardır:

Zaman Dönemi Kural

22:00–6:00 Gece sessizliği — gürültüye izin yok

Pazar ve tatil günleri Tüm gün sessizlik — yapı işlerine, gürültülü
müziğe, çim biçmeye izin yok

13:00–15:00 Öğle saatleri sessizliği (birçok ev kuralında)

Kurallar ihlal edilirse ev sahibinden uyarı alabilirsin. Tekrarlanan ihlaller sözleşmenin
feshedilmesine neden olabilir.

Sonntagsruhe — Hemen Hemen Her Şey Kapalı



Pazar günü süpermarketler, mağazalar ve inşaat merkezleri kapalıdır. Sadece
şunlar açıktır:

• Benzin istasyonları (atıştırmalıklar, içecekler, acil alışveriş)

• Fırınlar (genellikle sadece sabahleyin)

• Restoranlar ve kafeler

• Tren istasyonlarındaki kiosks

İpucu: Cumartesi en önemli alışveriş günüdür.

Mülltrennung — Zorunlu
Almanya çöpü çok dikkatle ayırır. Yanlış konteynere çöp koymak komşularla ve ev
sahibiyle sorunlar yaratabilir:

• Sarı çanta/konteyner — ambalaj (plastik, tenekeler, tetra pak)

• Biotonne (kahverengi) — yiyecek artıkları, bahçe atıkları

• Kağıt konteyneri (mavi) — kağıt, karton, gazeteler

• Kalan çöp (siyah/gri) — diğer konteynerlere uymayanlar

• Cam konteynerleri — renge göre ayrılmış (beyaz, yeşil, kahverengi)

Bargeld — Her Zaman Nakit Taşı
Almanya Avrupa'nın en yüksek nakit kullanım oranına sahip ülkelerinden biridir:

• Birçok fırın, kiosk ve küçük mağaza sadece nakit kabul eder

• Kart ödemesi yaklaşık 5–10 € den itibaren (genellikle sadece EC kartı, kredi kartı yok)

• En iyisi her zaman 20–50 € nakit taşıyın

Diğer Özellikler
• Pencereleri açmak (kesintisiz havalandırma yerine kısa atımlı) — küf engelleme için
önemli

• Dairelerde ayakkabı çıkarmak — her yerde değil, ama sık

• Para iadesini geri vermek — şişe ve tenekeler 8 ct veya 25 ct ücretine sahip

• Posta kutunuzu kontrol etmek — kurumlardan gelen önemli posta, son tarihlere
dikkat!

--- Tarih: Mart 2026. Tüm bilgiler garantisiz.
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