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Namensanderung in Deutschland — Ablauf,
Kosten und Grunde

Wie Sie in Deutschland Ihren Vor- oder Nachnamen andern lassen: Grunde, Ablauf,
benodtigte Unterlagen und Kosten.

Deutsche Begriffe: Namensanderung | Standesamt | Vorname | Nachname | Namenserklarung |
GebUhren

Wann kann ich meinen Namen andern?

In Deutschland ist die Namensanderung nicht einfach — Sie brauchen einen wichtigen
Grund. Das liegt daran, dass der Name der Identifizierung dient und nicht beliebig
geandert werden soll.

Es gibt zwei Arten der Namensanderung:

1. Privatrechtliche Namensanderung — bei Heirat, Scheidung, Adoption (lUber das
Standesamt, relativ einfach)

2. Offentlich-rechtliche Namensanderung — aus anderen Griinden (iiber das
Standesamt oder die Namensanderungsbehdrde, schwieriger)

Privatrechtliche Namensanderung — automatische Anlasse

Bei Heirat
¢ Sie konnen den Namen des Partners als Ehenamen annehmen

* Doppelname mdéglich (z. B. Mlller-Schmidt)
e Beide konnen ihren Namen behalten

* Antrag beim Standesamt bei der EheschlieBung

Bei Scheidung



¢ Sie konnen lhren Geburtsnamen wieder annehmen
¢ Oder den Ehenamen behalten
e Oder einen friheren Ehenamen wieder annehmen

* Antrag beim Standesamt nach der Scheidung

Bei Adoption

* Minderjahrige: erhalten automatisch den Namen der Adoptiveltern

* Erwachsene: Namensanderung auf Antrag maoglich

Fur Kinder

* Einbenennung: Stiefkind erhalt den Namen des neuen Ehepartners (§ 1618 BGB) —
Zustimmung beider leiblicher Eltern nétig

* Neubestimmung des Familiennamens bei unverheirateten Eltern mdéglich

Offentlich-rechtliche Namensanderung — wichtige Griinde

Wenn Sie lhren Namen ohne Heirat/Scheidung/Adoption andern mdchten, brauchen Sie
einen wichtigen Grund (§ 3 NamAndG):

Anerkannte Grunde

* Seelische Belastung durch den Namen (z. B. anst6Big, lacherlich, schwer
aussprechbar)

* Geschlechtsanpassung — bei Transidentitat (seit 2024 auch Uber das
Selbstbestimmungsgesetz méglich)

* Schwere psychische Belastung durch den alten Namen (z. B. bei Gewalt, Stalking,
Missbrauch)

* Religiose Konversion — wenn der alte Name nicht zum neuen Glauben passt

* Integration — Anpassung eines auslandischen Namens an die deutsche Schreibweise
oder einen deutschen Namen

Nicht ausreichende Grunde
» ,Der Name gefallt mir nicht"

e Modische Grinde (Prominentenname etc.)
* Einfache Abneigung gegen den Nachnamen

* Familiare Konflikte allein (ohne besondere Belastung)



Sonderfall: Auslandische Namen
Far Auslander gibt es erleichterte Bedingungen:

* Angleichungserklarung (§ 94 BVFG) — Sie kédnnen Ihren Namen an die deutsche
Schreibweise anpassen (z. B. kyrillische oder arabische Namen latinisieren)

* Einburgerung — bei der Einblrgerung kénnen Sie lhren Namen anpassen oder einen
deutschen Namen wahlen

* Schwer aussprechbare Namen — Klrzung oder Vereinfachung ist méglich, wenn
der Name im deutschen Alltag zu Problemen fuhrt

Wie beantrage ich eine Namensanderung?

Zustandige Behorde

* Standesamt — fur Namensanderungen bei Heirat, Scheidung, Geburt

« Namensanderungsbehorde — fiir 6ffentlich-rechtliche Anderungen (meistens das
Standesamt oder das Ordnungsamt lhrer Stadt)

* Gericht — bei Streitfallen oder Ablehnungen

Bendtigte Unterlagen
* Personalausweis oder Reisepass + Aufenthaltstitel

* Geburtsurkunde (aktuell, nicht alter als 6 Monate)

* Meldebescheinigung

* Begriundung — schriftliche Darlegung des wichtigen Grundes

* Nachweise — z. B. psychologisches Gutachten, Polizeibericht, arztliches Attest

* Bei Vorehe: Eheurkunde und Scheidungsurteil

* Einverstandniserklarung des Ehepartners (bei Namensanderung von Verheirateten)

* FUr Kinder: Zustimmung beider Elternteile (und des Kindes ab 5 Jahren)

Ablauf
1. Beratungstermin beim Standesamt/Namensanderungsbehdrde

2. Antrag einreichen mit allen Unterlagen
3. Priufung durch die Behdrde (ggf. Anhérung Dritter: Ehepartner, Polizei)

4. Bescheid — Genehmigung oder Ablehnung (Bearbeitungszeit: 2-12 Monate)



5. Umsetzung — Ausweise, Konten, Vertrage auf den neuen Namen umschreiben

Kosten

Art der Namensanderung Kosten
Namensanderung bei Heirat/Scheidung 25-50 €
Offentlich-rechtliche Namensanderung 50-1.500 €
(Nachname)

Offentlich-rechtliche Namensanderung (Vorname)  25-500 €

Angleichungserklarung (fur Auslander) 25-60 €
Personalausweis (Neuausstellung) 37 €
Reisepass (Neuausstellung) 70 €

Die GebUhren flr die 6ffentlich-rechtliche Namensanderung richten sich nach dem
Einkommen und der Schwierigkeit des Falls.

Was muss ich nach der Namensanderung tun?

Sofort

* Personalausweis und Reisepass neu beantragen
* Aufenthaltstitel andern lassen (Auslanderbehoérde)
* Meldebestatigung aktualisieren (Einwohnermeldeamt)

* Steuer-ID bleibt gleich, aber Finanzamt informieren

Innerhalb weniger Wochen
e Bank — Kontoname andern, neue EC-Karte

» Arbeitgeber — neuen Namen mitteilen (Lohnabrechnung, Sozialversicherung)
* Krankenkasse — neue Karte anfordern

* Versicherungen — alle Policen aktualisieren

* Vermieter — Namensschild, Klingelschild, Mietvertrag

* Post — Nachsendeauftrag einrichten (6 Monate, 28,90 €)

Spater



* Fuhrerschein — Namensanderung (empfohlen)
» Kfz-Zulassung — Fahrzeugschein aktualisieren

* Diplome/Zeugnisse — in der Regel bleibt der alte Name bestehen, eine
Neuausstellung ist oft méglich

* Vertrage — Handyvertrag, Stromvertrag, Fitnessstudio etc.

Selbstbestimmungsgesetz (seit November 2024)

Seit dem 1. November 2024 gilt das Selbstbestimmungsgesetz (SBGG):
Transgeschlechtliche, intergeschlechtliche und nichtbinare Personen kénnen ihren
Geschlechtseintrag und Vornamen beim Standesamt andern lassen — ohne
Gutachten oder Gerichtsverfahren.

Ablauf
1. Erklarung beim Standesamt — persdnlich, 3 Monate vorher anmelden

2. Eigenversicherung — Sie erklaren, dass die Anderung lhrem Geschlechtsempfinden
entspricht

3. Wartezeit: 3 Monate zwischen Anmeldung und Erklarung

4. Kosten: ca. 30-50 €

Tipps fur Auslander

1. Angleichungserklarung nutzen — einfacher und glnstiger als eine regulare
Namensanderung

2. Bei der Einburgerung — gleichzeitig den Namen anpassen (spart Geblhren)

3. Dokumente aus dem Heimatland — Geburtsurkunde mit Apostille und
Ubersetzung mitbringen

4. Beratung — Migrationsberatung hilft bei Fragen zum Namensrecht

--- Stand: Marz 2026. Alle Angaben ohne Gewahr.




