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— (P-Konto) فیقوت زا هدش‌تظفاحم باسح
باسح فیقوت ربارب رد تظافح
P-Konto هدش‌تظفاحم فیقوت ربارب رد هک یمقر نازیم و نآ یزادنا‌هار هوحن ،تسیچ
.تسا

Deutsche Begriffe: Pfändungsschutzkonto | P-Konto | Pfändung | Grundfreibetrag |
Kontopfändung | Pfändungsfreigrenze

؟تسیچ فیقوت زا هدش‌تظفاحم باسح
Pfändungsschutzkonto (رصتخم: P-Konto) صاخ تظافح اب تسا یلومعم یراج باسح:
رگا یتح هک تسا ینعم نادب نیا .دوش فیقوت دناوت‌یمن باسح رد ینیعم مقر
.دنام‌یم یقاب یگدنز یارب یساسا غلبم ،دنک فیقوت ار امش باسح راد‌بلط

لیدبت P-Konto هب ار دوخ یراج باسح دراد قح ناملآ رد باسح بحاص ره ،2010 یالوج 1 زا
.(850k ZPO §) دنک در ار نیا دناوت‌یمن کناب .دنک

؟دراد زاین P-Konto هب یسک هچ
P-Konto رگا تسا دیفم:

دنک‌یم دیدهت فیقوت و دیراد یاه‌ضرق •

تسا هداتفا قافتا ًالبق باسح فیقوت •

دیراد رارق یصخش یگتسکشرو رد •

دیاب هک دیریگ‌یم یعامتجا یایازم ریاس ای یلیصحت کمک ،یگدنز کمک •
دنشاب هدش‌تظفاحم

هب ار لیدبت نیا کناب .دیشاب هتشاد P-Konto کی دیناوت‌یم طقف امش :مهم
SCHUFA دنک یریگولج هدافتساءوس زا ات دهد‌یم عالطا.

؟تسا ردقچ هیاپ تیفاعم غلبم



:2025 یالوج 1 زا .دوش‌یم میظنت هنالاس فیقوت زا تیفاعم غلبم

طیارش هناهام تیفاعم

(شاعم نیمات دهعت نودب) دحاو درف 1.491,75 €

لفکت تحت رفن 1 + + 561,43 €

لفکت تحت رفن 2 + + 883,10 €

لفکت تحت رفن 3 + + 1.204,77 €

تیفاعم غلبم شیازفا
:رگا دیهد شیازفا ار هیاپ تیفاعم غلبم دیناوت‌یم

دیریگ‌یم یلیصحت کمک •

دیزادرپ‌یم قباس رسمه ای نادنزرف یارب هقفن •

(هراجا کمک ،یگدنز کمک ًالثم) دیریگ‌یم یعامتجا یایازم •

(هداتفا‌بقع یاه‌تخادرپ ًالثم) دیریگ‌یم فرصم‌رابکی یایازم •

.لیکو ای یهدب هرواشم ،راک زکرم ،امرفراک زا ای — دیراد زاین یهاوگ هب راک نیا یارب
.دیهد میلست کناب هب ار یهاوگ

؟منک یزادنا‌هار ار P-Konto هنوگچ

کناب هب تساوخرد — 1 هلحرم
زاین .دینک تساوخرد ار P-Konto هب دوخ دوجوم یراج باسح لیدبت و دیورب دوخ کناب هب
:دیراد

تماقا اب دوخ همانرذگ ای همانسانش •

(رتشیب تیفاعم یارب) شاعم نیمات تادهعت دروم رد یهاوگ ًالامتحا •

لیدبت — 2 هلحرم
یقاب ناسکی باسح هرامش .دنک لیدبت یراک زور 4 تدم رد ار امش باسح دیاب کناب
.دنبای‌یم همادا EC تراک و نیالنآ یرادکناب ،دنام‌یم

یهاوگ هئارا — 3 هلحرم
نیا .دیهد میلست کناب هب ار هطوبرم یهاوگ ،دیراد زاین رتشیب تیفاعم هب رگا
.تسا ربتعم لاس کی یارب ًالومعم



؟دتفا‌یم یقافتا هچ دوش فیقوت باسح یتقو
:دیرادن P-Konto و دنک فیقوت ار امش باسح راد‌بلط رگا

دنک‌یم دودسم هتفه 4 یارب ار یدوجوم مامت کناب .1

دینک یرسک ای دینک لاقتنا ،دینک تشادرب لوپ دیناوت‌یمن .2

دوش‌یم تخادرپ راد‌بلط هب یدوجوم ،هتفه 4 زا سپ .3

:P-Konto اب

دنام‌یم سرتسد رد و هدش‌تظفاحم هیاپ تیفاعم غلبم .1

دوش‌یم تخادرپ راد‌بلط هب تیفاعم زا رتالاب مقر طقف .2

دیزادرپب ار ییاذغ داوم و قرب ،هراجا یرادرب‌هرهب دیهد همادا دیناوت‌یم .3

مهم نیناوق

دعب هام هب لاقتنا
لقتنم دعب هام هب هدنامیقاب ،دینکن جرخ ًالماک هام کی رد ار تیفاعم غلبم رگا
دعب هام نایاپ ات دیاب لبق هام زا هدشن‌هدافتسا یدوجوم .راب کی طقف اما — دوش‌یم
.دوش جرخ

یرابتعا تراک نودب و تالیهست نودب
:ًالومعم P-Konto اب

دیرادن یرابتعا تالیهست •

دیرادن یرابتعا تراک •

دودحم یفاضا هدودحم •

طیارش رد یرابتعا رطخ اریز دنک‌یم تظفاحم ار دوخ کناب — تسین تازاجم اهنیا
.تسا رتشیب فیقوت

اه‌هنیزه
یلومعم یراج باسح هب تبسن P-Konto یارب یرتالاب یاه‌هنیزه دناوت‌یمن کناب
سامت هدننک‌فرصم زا تیامح زکرم اب ،دهد ماجنا ار راک نیا امش کناب رگا .دریگب
.دیریگب

ناگیار کمک — یهدب هرواشم
:دنک‌یم کمک امش هب .دینک وجتسج ار یهدب هرواشم دیاب ،دیراد یهدب رگا

دیروآ تسد هب دوخ یاه‌یهدب زا یلک یامن •



دینک قفاوت ناراد‌بلط اب تخادرپ حرط •

• P-Konto دینک میظنت هنیهب روط‌هب ار

دینک هدامآ ار یصخش یگتسکشرو ًالامتحا •

؟منک ادیپ اجک یهدب هرواشم
• Caritas (caritas.de) — ناگیار یهدب هرواشم

• Diakonie (diakonie.de) — یلیجنا یهدب هرواشم

• AWO (awo.org) — نارگراک هافر نامزاس

هفرص‌هب‌نورقم هرواشم — (verbraucherzentrale.de) هدننک‌فرصم زا تیامح زکرم •

دوخ رهش یرادرهش قیرط زا — یرهش یهدب هرواشم •

.دنهد‌یم هئارا نابز نیدنچ هب ار هرواشم هرواشم زکارم زا یرایسب :اه‌یجراخ یارب هتکن
.دیروایب مجرتم ای دیسرپب صاخ روط‌هب

جیار تاهابتشا زا بانتجا
دینک یزادنا‌هار فیقوت زا لبق ار P-Konto — دیشکن لوط یلیخ •

دینک دیدجت ار تیفاعم یهاوگ هنالاس — دیراد هگن زور‌هب ار یهاوگ •

(بلقت) تسا تازاجم تحت P-Konto نیدنچ — P-Konto کی طقف •

تسا هدش‌تظفاحم زین P-Konto هب یزیراو دقن — دقن تفایرد •

.تنامض نودب تاعالطا مامت .2026 سرام :تیعضو ---
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