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مهم یاه هرامش و وت قوقح — سناژروا و سیلپ
.تنامض نودب تاعالطا مامت .2026 سرام :خیرات <

سناژروا یاه هرامش

هرامش ینامز هچ دیآ‌یم یسک هچ

110 (هثداح ،رطخ ،میارج) سیلپ سیلپ

112 ،شتآ) دادما تامدخ / یناشن‌شتآ
(یکشزپ سناژروا

کشزپ / یناشن‌شتآ

116 117 یزور‌هنابش یکشزپ سیورس
(یروف ریغ)

هرواشم / کشزپ

0800 111 0 111 ،۲۴/۷) یناور کمک طخ نفلت
(سانشان ،ناگیار

یناور کمک

0800 111 0 222 یناور کمک طخ نفلت
(نیزگیاج)

یناور کمک

08000 116 016 نانز هیلع تنوشخ کمک طخ نابز ۱۸ رد هرواشم

.میس تراک نودب یتح — تسا ناگیار و دنک‌یم راک اپورا مامت رد 112

(Anzeige) تیاکش تبث

؟مینک تبث Anzeige ینامز هچ



(ضیعبت ،دیدهت ،حرج و برض ،یرادربهالک ،یدزد) یمرج ره یارب •

درک دهاوخ قیقحت سیلپ — نامگ تروص رد یتح •

؟هنوگچ
(تسین تاقالم رارق هب یزاین) سیلپ هناخساپ ره رد یروضح •

(سیلپ Onlinewache) لاردف تالایا زا یرایسب رد نیالنآ •

(یروف رطخ تروص رد) 110 هرامش اب ینفلت •

:نامجرت
!ناگیار — ینک هدافتسا سیلپ دزن نامجرت زا یراد قح وت •

هاوخب نآ زا یدورو رد تسرد ًافطل •

یسیلپ یسرزاب رد تقوقح
(شاب هتشاد هارمه ار تماقا دنس ای همانسانش هشیمه) ینک ییاسانش ار دوخ دیاب •

یریگ‌یم رارق یسرزاب دروم ارچ ینادب یراد قح •

(توکس قح) یهدب هینایب ماهتا دروم رد یتسین روبجم •

(!یروف :تشادزاب تروص رد) ینک عوجر لیکو هب یراد قح •

تیاکش یناوت‌یم ینک نامگ ار نیا رگا — تسا عونمم داژن ساسارب ندرک‌لیافورپ •
ینک

کمک — میارج ناینابرق
• Weißer Ring (weisser-ring.de) — و سیلپ هب یهارمه ،ناینابرق هب ناگیار کمک
هاگداد

• Opferhilfe یقوقح و یتخانشناور هرواشم — گرزب رهش ره رد

مک دمآرد اب ناینابرق یارب یسرداد هنیزه کمک •

تنوشخ ناینابرق یارب یتلود تراسخ ناربج — ناینابرق تمارغ نوناق •

مهم تاکن
(!مه اه‌هچب یارب) نک هریخذ نفلت رد ار سناژروا یاه هرامش •

(نابز ۱۸ ،سانشان ،ناگیار) 016 116 08000 :یگناخ تنوشخ تروص رد •

• Anzeige درادن وت تماقا تیعضو رب یفنم رثا چیه — تسا ناگیار



تقرس تروص رد — (تماقا دنس ،همانسانش) ریگب دانسا زا سکع •
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