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Recetas — Rezepte en Alemania

Guia completa sobre los tipos de recetas médicas en Alemania, cémo funcionan las
recetas electrdnicas, copagos y como obtener medicamentos en farmacias.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke

Recetas — Rezepte en Alemania

Tipos de recetas

Tipo Color Quién paga

Kassenrezept Rosa (0 e-receta) Seguro de salud

Privatrezept Azul TU (puedes solicitar reembolso)
Grines Rezept Verde TU (medicamentos OTC

recomendados por médico)

E-Rezept (desde 2024)

La mayoria de recetas son ahora electronicas:
* El médico las envia al sistema
* En la farmacia: tarjeta de seguro o aplicacién

Aplicacién: E-Rezept (oficial, gratuita)

;Cuanto pagas por medicamentos?
Con seguro publico (GKV):

Zuzahlung (copago): 5-10€ por medicamento



e Min. 5€
e Max. 10€

* Pero max. 100% del precio del medicamento

iQuién esta exento?
* Ninos menores de 18 afos

* Personas con bajos ingresos (Befreiung)

» Enfermos crénicos (limite anual)

Limite anual (Belastungsgrenze)

Méx. 2% del ingreso bruto anual en copagos (1% para enfermos crénicos).

Al superarlo —» Befreiung (exencién de copagos el resto del afio).

:;Como obtener tu medicamento?
1. Ve a la Apotheke (farmacia)

2. Muestra la receta (tarjeta de seguro o cédigo e-receta)
3. Paga el copago (5-10€)

4. Recibe tu medicamento

:Medicamento no disponible?
La farmacia puede:

» Encargarlo (listo al dia siguiente)

* Proponer un sustituto (Ersatz)

» Darte parte ahora y el resto después

Validez de la receta

Tipo Validez
Kassenrezept 28 dias

Privatrezept 3 meses



Tipo Validez

BtM-Rezept (narcéticos) 7 dias

Farmacia de guardia (Notapotheke)

Por la noche/fines de semana, una farmacia de la zona estd de guardia.
Buscala: apothekenfinder.mobi o llama 22 8 33
Por guardia nocturna: +2,50€ de tarifa
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