
HAMBOORG.CITY
Besplatna platforma za strance u Njemačkoj

✓ Asistent 24/7 na vašem jeziku ✓ Skener službenih dokumenata
✓ Podsjetnici o rokovima ✓ Kalkulatori naknada

hamboorg.city — jest i biće BESPLATNO

Recepti — Rezepte u Njemačkoj
Kompletan vodiči o vrstama medicinskih recepata u Njemačkoj, elektronskim
receptima, doplaćivanju i preuzimanju lijekova u apotekama.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke | Zuzahlung | eGK
| Grünes Rezept | Belastungsgrenze

Vrste recepata u Njemačkoj
U Njemačkoj recept (Rezept) ima boju koja ovisi o tome tko plaća lijek:

Vrsta Boja Tko plaća

Kassenrezept ružičasta / e-recept Krankenkasse (ti doprinosaš
Zuzahlung)

Privatrezept plava ti (ponekad povrat od privatnog
osiguranja)

Grünes Rezept zelena ti — to je preporuka lijeka bez
recepta (OTC)

Ko je osiguran zakonski, dobiva Kassenrezept; čitav sustav opisuje
Krankenversicherung.

E-Rezept — elektronička recepta
Od 01.01.2024. recepti za lijekove na recept za osigurane osobe izdaju se kao E-Rezept.
Realiziraš je u ljekarni (Apotheke) na tri načina:

• unosiš eGK (karticu osiguranja) u čitač — bez PIN-a,



• preko aplikacije E-Rezept (ili eHealth-CardLink sa pametnim telefonom i NFC
karticom),

• na ispisu papira s kodom.

Kassenrezept (e-recept) vrijedi 28 dana; Privatrezept obično 3 mjeseca. Ako ljekarna
nema lijeka, naručuje ga za sljedeći dan ili dostavljač donosi (Botendienst). Od 2026.
elektronički se izdaju i T-Rezepte i recepti za droge (BtM).

Zuzahlung i oslobađanja
Pri Kassenrezept doprinosaš Zuzahlung: 10% cijene lijeka, najmanje 5 €, najviše
10 € za svaki lijek na recept (nikada više od cijene lijeka). Djeca do 18 godina
oslobođena su. Godišnje doprinose ograničavaju Belastungsgrenzom — iznad 2%
godišnje bruto plaće (1% pri kroničnoj bolesti) podnosiš zahtjev kasi za oslobođenje od
daljnjih Zuzahlung. Recept dobivaš tijekom pregleda kod liječnika — ako ideš na
bolovanje, liječnik izdaje posebno Krankschreibung.
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