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Ricette — Rezepte in Germania
Guida completa sui tipi di ricette mediche in Germania, costi, procedure e copertura
assicurativa.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke

Ricette — Rezepte in Germania

Tipi di ricette

Tipo Colore Chi paga

Kassenrezept Rosa (o ricetta elettronica) Cassa assicurazione

Privatrezept Blu Tu (puoi richiedere rimborso)

Grünes Rezept Verde Tu (farmaci OTC consigliati dal
medico)

Ricetta elettronica E-Rezept (dal 2024)
La maggior parte delle ricette è ora elettronica:

• Il medico la invia al sistema

• In farmacia: tessera assicurativa o app

App: E-Rezept (ufficiale, gratuita)

Quanto paghi per i farmaci?
Con assicurazione pubblica (GKV):

Zuzahlung (compartecipazione): 5-10€ per farmaco



• Minimo: 5€

• Massimo: 10€

• Ma massimo il 100% del prezzo

Chi è esente?
• Bambini under 18

• Persone a basso reddito (Befreiung)

• Malati cronici (limite annuale)

Limite annuale (Belastungsgrenze)
Massimo 2% del reddito annuo lordo per compartecipazioni (1% per malati cronici).

Dopo il superamento → Befreiung (esenzione da compartecipazioni per il resto
dell'anno).

Come ritirare una ricetta?
1. Vai in Apotheke (farmacia)

2. Mostra la ricetta (tessera assicurativa o codice ricetta elettronica)

3. Paga la compartecipazione (5-10€)

4. Ritira il farmaco

Farmaco non disponibile?
La farmacia può:

• Ordinarlo (disponibile il giorno dopo)

• Proporre un sostituto (Ersatz)

• Dare una parte e il resto dopo

Validità della ricetta

Tipo Validità

Kassenrezept 28 giorni

Privatrezept 3 mesi



Tipo Validità

BtM-Rezept (stupefacenti) 7 giorni

Farmacia di turno (Notapotheke)
Di notte/weekend una farmacia nella zona è di turno.

Trova: apothekenfinder.mobi o chiama 22 8 33

Tariffe turno notturno: +2,50€
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