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Rezepte — recepty w Niemczech

W Niemczech recepty sg wydawane w trzech rodzajach (Kassenrezept, Privatrezept,
Grunes Rezept) i od 2024 roku przede wszystkim w formie elektronicznej. Za leki z
ubezpieczeniem publicznym pacjenci ptacg doptate 5-10€, z rocznymi limitami dla
0s6b zwolnionych.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke

Rezepte — recepty w Niemczech

Rodzaje recept

Rodzaj Kolor Kto ptaci

Kassenrezept Rézowy (lub e-recepta) Krankenkasse

Privatrezept Niebieski Ty (mozesz ubiegac sie o zwrot)

Grunes Rezept Zielony Ty (leki OTC polecane przez
lekarza)

E-Rezept (od 2024)

Wiekszos¢ recept jest teraz elektroniczna:

* Lekarz wysyta do systemu

* W aptece: karta ubezpieczenia lub aplikacja

Aplikacja: E-Rezept (oficjalna, bezptatna)

lle ptacisz za leki?



Z ubezpieczeniem publicznym (GKV):
Zuzahlung (doptata): 5-10€ za lek
* Min. 5€

* Max. 10€

* Ale max. 100% ceny leku

Kto jest zwolniony?
* Dzieci do 18 lat

* Osoby z niskimi dochodami (Befreiung)

* Przewlekle chorzy (limit roczny)

Limit roczny (Belastungsgrenze)
Max 2% rocznego dochodu brutto na doptaty (1% dla przewlekle chorych).

Po przekroczeniu - Befreiung (zwolnienie z doptat na reszty roku).

Jak zrealizowad recepte?
1. IdZ do Apotheke (apteki)

2. Pokaz recepte (karte ubezpieczenia lub kod e-recepty)
3. Zaptac doptate (5-10€)

4. Dostaniesz lek

Lek niedostepny?

Apteka moze:
» Zamowic¢ (gotowe nastepnego dnia)
» Zaproponowac zamiennik (Ersatz)

» Dac czesc i reszte pdzniej

Waznosc recepty



Rodzaj Waznosé

Kassenrezept 28 dni
Privatrezept 3 miesigce
BtM-Rezept (narkotyki) 7 dni

Apteka dyzurna (Notapotheke)

W nocy/weekendy jedna apteka w okolicy dyzuruje.
Znajdz: apothekenfinder.mobi lub wywotaj 22 8 33
Za nocny dyzur: +2,50€ optaty

Redakcja hamboorg.city - Stan: kwiecieh 2026 - Starannie opracowane, regularnie
aktualizowane. Tres¢ ma charakter informacyjny i nie zastepuje porady prawne;.




