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Bezptatna platforma dla cudzoziemcéw w Niemczech

v Asystent 24/7 w Twoim jezyku v Skaner pism urzedowych
v Przypomnienia o terminach v Kalkulatory zasitkéw

hamboorg.city — jest i bedzie ZA DARMO

Rezepte — recepty w Niemczech

W Niemczech recepty sg wydawane w trzech rodzajach (Kassenrezept, Privatrezept,
Grunes Rezept) i od 2024 roku przede wszystkim w formie elektronicznej. Za leki z
ubezpieczeniem publicznym pacjenci ptacg doptate 5-10€, z rocznymi limitami dla
0s6b zwolnionych.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke | Zuzahlung | eGK
| Grines Rezept | Belastungsgrenze

Rodzaje recept w Niemczech

W Niemczech recepta (Rezept) ma kolor zalezny od tego, kto ptaci za lek:

Rodzaj Kolor Kto ptaci

Kassenrezept rézowy / e-recepta Krankenkasse (ty doptacasz
Zuzahlung)

Privatrezept niebieski ty (czasem zwrot z

ubezpieczenia prywatnego)

Grunes Rezept zielony ty — to zalecenie leku bez
recepty (OTC)

Kto jest ubezpieczony ustawowo, dostaje Kassenrezept; caty system opisuje
Krankenversicherung.

E-Rezept — recepta elektroniczna

0Od 01.01.2024 recepty na leki na recepte dla ubezpieczonych ustawowo s wystawiane
jako E-Rezept. Realizujesz jg w aptece (Apotheke) na trzy sposoby:

» wktadasz eGK (karte ubezpieczenia) do czytnika — bez PIN-u,



» przez aplikacje E-Rezept (lub eHealth-CardLink ze smartfonem i kartg NFC),
* na wydruku papierowym z kodem.

Kassenrezept (e-recepta) jest wazne 28 dni; Privatrezept zwykle 3 miesigce. Jesli
apteka nie ma leku, zamawia go na nastepny dzien lub dowozi (Botendienst). Od 2026
elektronicznie wystawia sie tez T-Rezepte i recepty na srodki odurzajace (BtM).

Zuzahlung i zwolnienia

Przy Kassenrezept doptacasz Zuzahlung: 10% ceny leku, minimum 5 €,
maksimum 10 € za kazdy lek na recepte (nigdy wiecej niz cena leku). Dzieci do 18 lat
sg zwolnione. Roczne doptaty sg ograniczone Belastungsgrenza — powyzej 2%
rocznego dochodu brutto (1% przy chorobie przewlektej) wnioskujesz w kasie o
zwolnienie z dalszych Zuzahlung. Recepte dostajesz podczas wizyty u lekarza — jesli
idziesz na zwolnienie, lekarz wystawia osobno Krankschreibung.




