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hamboorg.city — este și va rămâne GRATUIT

Rețete — Rezepte în Germania
Ghid complet despre tipurile de rețete medicale în Germania, costuri, proceduri și
acoperire asigurată.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke | Zuzahlung | eGK
| Grünes Rezept | Belastungsgrenze

Tipurile de rețete în Germania
În Germania, o rețetă (Rezept) are o culoare în funcție de cine plătește pentru
medicament:

Tip Culoare Cine plătește

Kassenrezept roz / rețetă electronică Krankenkasse (tu plătești
Zuzahlung)

Privatrezept albastru tu (uneori rambursare din
asigurarea privată)

Grünes Rezept verde tu — aceasta este o
recomandare de medicament
fără rețetă (OTC)

Dacă ești asigurat prin sistemul de stat, primești Kassenrezept; întregul sistem este
descris în Krankenversicherung.

E-Rezept — rețeta electronică
Începând cu 01.01.2024, rețetele pentru medicamente cu rețetă pentru persoanele
asigurate prin sistemul de stat sunt emise ca E-Rezept. O realizezi în farmacie
(Apotheke) în trei moduri:



• introduci eGK (cardul de asigurare) în cititor — fără PIN,

• prin aplicația E-Rezept (sau eHealth-CardLink cu smartphone și card NFC),

• pe o copie tipărită pe hârtie cu cod.

Kassenrezept (rețeta electronică) este valabilă 28 de zile; Privatrezept de obicei 3
luni. Dacă farmacia nu are medicamentul, îl comandă pentru ziua următoare sau îl
livrează (Botendienst). Începând cu 2026, se emit electronic și T-Rezepte și rețete
pentru substanțe controlate (BtM).

Zuzahlung și scutiri
La Kassenrezept plătești Zuzahlung: 10% din prețul medicamentului, minim 5 €,
maxim 10 € pentru fiecare medicament cu rețetă (niciodată mai mult decât prețul
medicamentului). Copiii sub 18 ani sunt scutiți. Plățile anuale sunt limitate de
Belastungsgrenzá — dacă depășești 2% din venitul brut anual (1% în cazul unei boli
cronice), depui cerere la casă pentru scutire de plăți ulterioare de Zuzahlung. Rețeta o
primești în timpul consultației la medic — dacă mergi la concediu medical, medicul emite
separat Krankschreibung.
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