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Рецепты — Rezepte в Германии
Полное руководство по типам медицинских рецептов в Германии, стоимости,
процедурам и страховому покрытию.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke

Рецепты — Rezepte в Германии

Типы рецептов

Тип Цвет Кто платит

Kassenrezept Розовый (или электронный
рецепт)

Страховой фонд

Privatrezept Синий Вы (можете подать на
возврат)

Grünes Rezept Зелёный Вы (ОТЦ препараты,
рекомендованные врачом)

Электронный рецепт E-Rezept (с 2024)
Большинство рецептов теперь электронные:

• Врач отправляет в систему

• В аптеке: страховая карта или приложение

Приложение: E-Rezept (официальное, бесплатное)

Сколько вы платите за лекарства?
С государственным страхованием (GKV):



Zuzahlung (доплата): 5-10€ за препарат

• Минимум: 5€

• Максимум: 10€

• Но не более 100% стоимости лекарства

Кто освобождён?
• Дети до 18 лет

• Люди с низким доходом (Befreiung)

• Хронические больные (годовой лимит)

Годовой лимит (Belastungsgrenze)
Максимум 2% годового дохода на доплаты (1% для хронических больных).

После превышения → Befreiung (освобождение от доплат на остаток года).

Как получить рецепт?
1. Идите в Apotheke (аптеку)

2. Предъявите рецепт (страховую карту или код электронного рецепта)

3. Заплатите доплату (5-10€)

4. Получите лекарство

Лекарство недоступно?
Аптека может:

• Заказать (готово на следующий день)

• Предложить аналог (Ersatz)

• Выдать часть и остаток позже

Действительность рецепта

Тип Действительность

Kassenrezept 28 дней



Тип Действительность

Privatrezept 3 месяца

BtM-Rezept (наркотики) 7 дней

Дежурная аптека (Notapotheke)
По ночам и выходным одна аптека в округе дежурит.

Найти: apothekenfinder.mobi или позвоните 22 8 33

Сбор за ночное дежурство: +2,50€
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