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hamboorg.city — şu anda ve her zaman ÜCRETSİZ

Reçeteler (Rezepte) Almanya'da
Almanya'da üç tür reçete (Kassenrezept, Privatrezept, Grünes Rezept)
bulunmaktadır ve 2024 yılından itibaren ağırlıklı olarak elektronik olarak
düzenlenmektedir. Devlet sigortası olan hastalar ilaç başına 5-10€ ödeme yapar ve
yıllık limitler ile muafiyetler vardır.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke | Zuzahlung | eGK
| Grünes Rezept | Belastungsgrenze

Almanya'da Reçete Türleri
Almanya'da reçete (Rezept) ilacı kimin ödediğine bağlı olarak rengi değişir:

Tür Renk Kimin ödediği

Kassenrezept pembe / e-reçete Krankenkasse (siz Zuzahlung
ödüyorsunuz)

Privatrezept mavi siz (bazen özel sigortadan geri
ödeme)

Grünes Rezept yeşil siz — bu reçetesiz (OTC) ilaç
önerisidir

Yasal olarak sigortalıysanız, Kassenrezept alırsınız; tüm sistem Sağlık Sigortası
(Krankenversicherung) bölümünde açıklanmıştır.

E-Rezept — Elektronik Reçete
01.01.2024'ten itibaren yasal olarak sigortalı kişiler için reçeteler E-Rezept olarak verilir.
Bunu bir eczanede (Apotheke) üç şekilde kullanabilirsiniz:

• eGK (sigorta kartınızı) okuyucuya takın — PIN gerekli değildir,



• E-Rezept uygulaması aracılığıyla (veya akıllı telefonunuz ve NFC kartınız ile
eHealth-CardLink),

• kod içeren kağıt baskıda.

Kassenrezept (e-reçete) 28 gün geçerlidir; Privatrezept genellikle 3 ay geçerlidir.
Eczane ilacı yoksa, onu ertesi gün siparişe alır veya gönderir (Botendienst). 2026'dan
itibaren T-Rezepte ve kontrol maddeleri (BtM) için reçeteler de elektronik olarak
verilecektir.

Zuzahlung ve Muafiyetler
Kassenrezept ile Zuzahlung ödüyorsunuz: Her reçeteli ilaç için ilacın fiyatının
%10'u, minimum 5 €, maksimum 10 € (hiçbir zaman ilacın fiyatından fazla değil). 18
yaşından küçük çocuklar muaftır. Yıllık katkılar Belastungsgrenzą ile sınırlandırılmıştır
— yıllık brüt gelirinizin %2'sinden fazla (kronik hastalık için %1), sigorta fonunuzdan
daha fazla Zuzahlung'dan muafiyet isteyebilirsiniz. Reçeteyi doktor ziyareti sırasında
alırsınız — eğer hasta izni alıyorsanız, doktor ayrı olarak Doktor Not (Krankschreibung)
verir.
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