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Reçeteler (Rezepte) Almanya'da
Almanya'da üç tür reçete (Kassenrezept, Privatrezept, Grünes Rezept)
bulunmaktadır ve 2024 yılından itibaren ağırlıklı olarak elektronik olarak
düzenlenmektedir. Devlet sigortası olan hastalar ilaç başına 5-10€ ödeme yapar ve
yıllık limitler ile muafiyetler vardır.

Deutsche Begriffe: Rezept | Privatrezept | Kassenrezept | E-Rezept | Apotheke

Reçeteler (Rezepte) Almanya'da

Reçete Türleri

Tür Renk Kim Öder

Kassenrezept Pembe (veya e-reçete) Sağlık Sigortası

Privatrezept Mavi Sen (geri ödeme talep
edebilirsin)

Grünes Rezept Yeşil Sen (doktor tarafından önerilen
OTC ilaçlar)

E-Rezept (2024'ten itibaren)
Çoğu reçete artık elektronik:

• Doktor sisteme gönderir

• Eczanede: sigorta kartı veya uygulama

Uygulama: E-Rezept (resmi, ücretsiz)

İlaçlar İçin Ne Kadar Ödersin?



Devlet sigortası (GKV) ile:

Zuzahlung (katkı): İlaç başına 5-10€

• Asgari 5€

• Azami 10€

• Ama azami ilaç fiyatının %100'ü

Kimler Muaf?
• 18 yaşına kadar çocuklar

• Düşük gelirli kişiler (Befreiung)

• Kronik hastalar (yıllık sınır)

Yıllık Sınır (Belastungsgrenze)
Katkı ödemeleri için maksimum yıllık brüt gelirin %2'si (kronik hastalar için %1).

Aşıldıktan sonra → Befreiung (yılın geri kalanı için muafiyet).

Reçete Nasıl Kullanılır
1. Apotheke'ye (eczaneye) git

2. Reçeteyi göster (sigorta kartı veya e-reçete kodu)

3. Katkı öde (5-10€)

4. İlacı al

İlaç Stokta Yok Mu?
Eczane şunları yapabilir:

• Sipariş etmek (ertesi gün hazır)

• Alternatif ürün önermek (Ersatz)

• Kısmını şimdi vermek, kalanını daha sonra

Reçete Geçerliliği



Tür Geçerlilik Süresi

Kassenrezept 28 gün

Privatrezept 3 ay

BtM-Rezept (uyuşturucular) 7 gün

Acil Eczane (Notapotheke)
Gece/hafta sonları çevrede bir eczane nöbet tutar.

Bul: apothekenfinder.mobi veya 22 8 33'ü ara

Gece nöbeti için: +2,50€ ek ücret
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