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Riester-Rente — هدش نیمأت یگتسشنزاب
هدش هداد حیضوت یتلود
Riester-Rente هچ .دهد‌یم هئارا یگتسشنزاب یارب یتایلام یایازم و یلام یاه‌کمک
2026 لاس رد Riester ایآ و دننک‌یم راک هنوگچ اه‌کمک ،تسا طیارش دجاو یسک
.تسا دنمشزرا

Deutsche Begriffe: Riester-Rente | Grundzulage | Kinderzulage | Zulagenantrag | Altersvorsorge
| Sonderausgabenabzug

Riester-Rente ؟تسیچ
Riester-Rente لاس رد .تسا یتلود هدش نیمأت یصوصخ یگتسشنزاب قودنص کی
یگتسشنزاب قوقح لیمکت روظنم هب نادنمراک هب کمک یارب و دش یفرعم 2002
.دش یحارط یفاضا یصوصخ یگتسشنزاب قوقح کی اب یتلود

:دنک‌یم تیامح ریز دراوم قیرط زا Riester-Rente زا تلود

(امش دادرارق هب میقتسم یاه‌تخادرپ) یلام یاه‌کمک •

(صاخ یاه‌هنیزه رسک) یتایلام یایازم •

؟تسا کمک طیارش دجاو یسک هچ

طیارش دجاو ًامیقتسم
(نادرگاش ،نارگراک) یعامتجا نیمأت رد هدش همیب نادنمراک •

یتلود نادنمراک •

(ALG II) یدنورهش کمک ناگدننک‌تفایرد •

دنزرف یگدنز لوا لاس 3 رد دنهد‌یم شرورپ دنزرف هک یدارفا •

(یا‌هفرح ریغ) نابقارم •



طیارش دجاو ًامیقتسمریغ
(دننکن راک رگا یتح) طیارش دجاو ًامیقتسم دارفا نارسمه •

تسین طیارش دجاو
(یرابجا یگتسشنزاب همیب نودب) راکدوخ نانیرفآراک •

یعرف راک نودب ینایوجشناد •

ناگتسشنزاب •

هدش‌همیب ناملآ یگتسشنزاب متسیس رد ًامازلا دیاب اهنآ :اه‌یجراخ یارب مهم
!تسا طبر‌یب تیعبات .تسا راکدوخ یلاغتشا طباور رتشیب رد راک نیا .دنشاب

؟دننک‌یم راک هنوگچ یلام یاه‌کمک

(Grundzulage) یساسا کمک
طیارش دجاو درف ره یارب لاس رد وروی 175 •

،(اه‌کمک یاهنم) دینک‌یم کمک ار لبق لاس صلاخان دمآرد زا %4 لقادح امش :طرش •
(لقادح رادقم) لاس رد وروی 60 لقادح

(Kinderzulage) دنزرف یارب کمک
(دعب هب 2008 زا هدش دلوتم) دنزرف ره یارب لاس رد وروی 300 •

(2008 زا لبق هدش دلوتم) دنزرف ره یارب لاس رد وروی 185 •

ًالومعم) دنک‌یم تفایرد ار دنزرف کمک هک دوش‌یم لقتنم ینیدلاو هب دنزرف کمک •
(ردام

(Berufseinsteigerbonus) ناراک‌هزات یارب سونوب
لاس 25 ریز طیارش دجاو دارفا یارب راب‌کی وروی 200 •

هبساحم لاثم
:وروی 36000 صلاخان دمآرد ،(2021 و 2018 رد هدش دلوتم) دنزرف 2 اب یا‌هداوناخ

دروم غلبم

وروی 36000 زا 4% وروی 1440

Grundzulage یاهنم وروی 175-

Kinderzulage × 2 یاهنم وروی 600-



دروم غلبم

امش مهس (هام/وروی 55 دودح) لاس/وروی 665

یتلود تیامح لاس/وروی 775

خرن نیا — دنک‌یم هفاضا وروی 775 تلود و دیزادرپ‌یم وروی 665 امش ،دروم نیا رد
!تسا %50 زا شیب یتیامح

یتایلام یایازم
رد صاخ یاه‌هنیزه ناونع هب ار دوخ Riester-Rente یاه‌مهس دیناوت‌یم ،اه‌کمک رب هوالع
:دینک رسک دوخ یتایلام همانراهظا

(اه‌کمک + اه‌مهس) لاس رد وروی 2100 رثکادح •

تسا رتهب کمک ای یتایلام ییوج‌هفرص ایآ هک دنک‌یم یسررب راکدوخ یتایلام هرادا •
(تیبولطم یسررب)

تسا اه‌کمک زا رتشیب بلغا یتایلام یایازم ،رتالاب یاهدمآرد اب •

Riester-Rente تالوصحم

لوصحم عون ؟تسا بسانم یسک هچ یارب اه‌یگژیو

یکناب زادنا‌سپ همانرب
Riester

ینمیا هب راد‌تهج دوش‌یمن داهنشیپ ًابیرقت

Riester قودنص همانرب رت‌ناوج نایوج‌هفرص رتشیب هدزاب یاه‌تصرف

Riester یگتسشنزاب همیب همه رد ینیمضت یگتسشنزاب
یدنملاس

Riester نکسم یارب کلم نارادیرخ تخادرپزاب یارب اه‌کمک
دوش‌یم هدافتسا

اه‌مهس تنامض
لقادح یگتسشنزاب زاغآ رد هک دنهد نیمضت دیاب Riester-Rente ناگدنهد‌هئارا مامت
دیناوت‌یمن امش نیاربانب .دنشاب سرتسد رد اه‌کمک هفاضا هب یتخادرپ یاه‌مهس
.(یمسا) دیهدب تسد زا ار لوپ

تاداقتنا و بیاعم
دنراد لاس رد %2-1 یرادا و ندش هتسب یاه‌هنیزه اهدادرارق یخرب — دایز یاه‌هنیزه •

هدنهد‌هئارا رییغت ،تیامح طیارش ،کمک تساوخرد — هدیچیپ •



تسا تایلام لومشم ًالماک یدنملاس رد Riester-Rente — یدنملاس رد تایلام •
(نیسپ یراذگ‌تایلام)

یارب Riester :انثتسا) تسا دودحم یگتسشنزاب ات لوپ — مک یریذپ‌فاطعنا •
(نکسم

دنک‌یم ثحب حالصا دروم رد یدامتم یاه‌لاس لاردف تلود — یسایس نانیمطا‌مدع •

؟تسا دنمشزرا 2026 لاس رد Riester-Rente ایآ

:یارب صوصخ‌هب
دهد‌یم لیکشت ار تیامح زا یا‌هدمع شخب دنزرف یاه‌کمک — دنزرف یاراد یاه‌هداوناخ •

دینک‌یم تفایرد لماک کمک (لاس/وروی 60) لقادح رادقم اب یتح — مک دمآرد اب دارفا •

دننک‌یم هدافتسا صاخ یاه‌هنیزه رسک زا — دایز دمآرد اب دارفا •

:دنمشزرا رتمک ریز دراوم یارب
طسوتم دمآرد اب دنزرف نودب یاهدرجم •

دننک کرت ار روشک دنراد دصق و دنا‌هدرک ناکم لقن ناملآ هب ًاریخا هک یدارفا •
(دنوش هدنادرگرب دیاب اه‌کمک)

روشک زا جراخ هب تشگزاب رد مهم
:دینک هدافتسا Riester-Förderung زا دیناوتن رگید و دینک کرت ار ناملآ رگا

رد اهنت اما ،دنوش هدنادرگرب دیاب یتایلام یایازم و اه‌کمک :EU/EEA روشک زا جراخ •
(ناربج) یگتسشنزاب تخادرپ تاقوا

تخادرپ ای وغل ماگنه اه‌کمک ندنادرگرب :EU زا جراخ •

ًادعب و دینک قیلعم مهس نودب ار دادرارق دیناوت‌یم :دادرارق ندرک قیلعم •
دینک تفایرد ناملآ زا ار یگتسشنزاب

؟منک هتسب ار Riester-Rente دادرارق هنوگچ
(لوصحم تاعالطا گرب) دینک هجوت اه‌هنیزه هب — ناگدنهد‌هئارا هسیاقم .1

قودنص تکرش ای رگ‌همیب ،کناب اب — دادرارق ندرک هتسب .2

هیصوت) یمئاد کمک تساوخرد ناونع هب ای هنالاس — کمک تساوخرد هئارا .3
(!دوش‌یم

یطیارشدجاو یسررب یارب — یعامتجا همیب هرامش هئارا .4



دینک رپ ار AV تسویپ — یتایلام همانراهظا .5

Stiftung ای Finanztip دننام ییاه‌لاتروپ رد ار فلتخم ناگدنهد‌هئارا یاه‌هنیزه :هتکن
Warentest دینک هسیاقم.
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