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Divorcio y separación en Alemania — Lo que
debes saber
Año de separación, manutención, custodia y costos: cómo funciona un divorcio en
Alemania. Estado: marzo de 2026.

Deutsche Begriffe: Scheidung | Trennung | Trennungsjahr | Unterhalt | Familiengericht

Divorcio y separación en Alemania — Lo que
debes saber
> Estado: marzo de 2026. Todas las indicaciones sin garantía.

Procedimiento de divorcio
En Alemania, el divorcio solo es posible a través del Familiengericht (Juzgado de
Familia). El principio más importante: existe un Trennungsjahr (año de separación).

1. Trennungsjahr
• Debes vivir separado de tu pareja durante al menos 1 año

• "Separado" significa: hogares separados (o áreas separadas en la vivienda compartida)

• Excepción: En casos de dureza extrema (p. ej., violencia doméstica), el divorcio
puede presentarse inmediatamente

2. Solicitud de divorcio
• Debe presentarse a través de un abogado (obligación de representación legal)

• En caso de divorcio de mutuo acuerdo, un abogado para el demandante es suficiente

3. Audiencia judicial



• El tribunal verifica: año de separación, compensación por pensiones (derechos de
jubilación)

• Duración: aproximadamente 4–12 meses después de la presentación

Manutención

Tipo Para Duración

Trennungsunterhalt Cónyuge con menores ingresos
durante la separación

Hasta el divorcio

Nachehelicher Unterhalt Ex cónyuge en casos específicos Limitado o ilimitado

Kindesunterhalt Hijos Hasta la autosuficiencia
económica (mín. 18, a menudo
25)

Manutención de hijos 2026 (Tabla de Düsseldorf):
• 1.er hijo (0–5 años): desde 480 €/mes

• 1.er hijo (6–11 años): desde 551 €/mes

• 1.er hijo (12–17 años): desde 645 €/mes

Custodia
• Custodia compartida generalmente se mantiene (incluso después del divorcio)

• Derecho de determinar la residencia puede regularse por separado

• El interés superior del niño siempre es lo primero

Costos
• Costos judiciales: Dependen del ingreso neto conjunto (valor del procedimiento)

• Costos de abogado: aprox. 1.500–3.000 € (de mutuo acuerdo), 5.000–15.000 €
(contencioso)

• Asistencia de costos procesales: Para personas con ingresos bajos — el estado
cubre los costos

Consejos



• Solicitar Beratungshilfe (asesoramiento legal gratuito) ante el Juzgado de lo Mercantil

• Asesoramiento sobre migración: AWO, Caritas, Diakonie también ayudan con
preguntas sobre derechos de residencia después del divorcio

• Derecho de residencia: Después de 3 años de matrimonio en Alemania, tienes
derecho de residencia independiente (en casos de dureza extrema, también antes)
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