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Divorzio e separazione in Germania — Quello
che devi sapere

Anno di separazione, mantenimento, affidamento e costi: come funziona il divorzio in
Germania. Marzo 2026.
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Divorzio e separazione in Germania — Quello
che devi sapere

> Aggiornamento: marzo 2026. Tutte le informazioni senza garanzia.

Procedura di divorzio

In Germania, il divorzio (Scheidung) e possibile solo attraverso il tribunale della
famiglia (Familiengericht). Principio fondamentale: & obbligatorio un anno di
separazione (Trennungsjahr).

1. Anno di separazione (Trennungsjahr)

* Devi vivere almeno 1 anno separato dal tuo partner
» "Separato" significa: abitazioni separate (o aree separate nell'appartamento comune)

» Eccezione: in casi gravi (ad esempio violenza domestica), la domanda di divorzio puo
essere presentata immediatamente

2. Domanda di divorzio
* Deve essere presentata tramite avvocato (obbligo di rappresentanza legale)

* In caso di divorzio consensuale, basta un avvocato per il ricorrente

3. Udienza in tribunale



* |l tribunale verifica: anno di separazione, compensazione dei diritti pensionistici
(Versorgungsausgleich)

* Durata: circa 4-12 mesi dalla presentazione della domanda

Mantenimento (Unterhalt)

Tipo Per chi Durata
Mantenimento di Coniuge a reddito piu basso Fino al divorzio
separazione durante la separazione

(Trennungsunterhalt)

Mantenimento post-divorzio Ex coniuge in determinati casi Limitato o illimitato
(Nachehelicher Unterhalt)

Mantenimento dei figli Figli Fino all'indipendenza economica
(Kindesunterhalt) (minimo 18, spesso 25)

Mantenimento dei figli 2026 (Tabella di Dusseldorf):
* 1° figlio (0-5 anni): da 480 euro/mese

» 1° figlio (6-11 anni): da 551 euro/mese

» 1°figlio (12-17 anni): da 645 euro/mese

Affidamento (Sorgerecht)

* L'affidamento congiunto rimane di norma in vigore (anche dopo il divorzio)
* Il diritto di determinare il luogo di residenza puo essere regolato separatamente

* L'interesse del bambino & sempre prioritario

Costi
* Spese giudiziarie: dipendono dal reddito netto comune (valore della causa)

e Onorari avvocati: circa 1.500-3.000 euro (divorzio consensuale), 5.000-15.000 euro
(contenzioso)

* Aiuto per le spese processuali: con reddito basso — lo stato copre i costi

Suggerimenti



* Richiedi aiuto per la consulenza (consulenza legale gratuita) presso il tribunale
locale

» Consulenza migratoria: AWO, Caritas e organizzazioni diaconali aiutano con
domande sul diritto di soggiorno dopo il divorzio

» Diritto di soggiorno: dopo 3 anni di matrimonio in Germania, hai un diritto di
soggiorno indipendente (in casi gravi anche prima)




