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Розлучення та розділення в Німеччині — Що
ви повинні знати
Trennungsjahr, утримання, опіка над дітьми та витрати: Як проходить Scheidung
в Німеччині. Стан: березень 2026.
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Розлучення та розділення в Німеччині — Що
ви повинні знати
> Стан: березень 2026. Вся інформація без гарантій.

Процес Scheidung
У Німеччині Scheidung можливий тільки через Familiengericht. Найважливіший
принцип: існує Trennungsjahr.

1. Trennungsjahr
• Ви повинні жити в розділенні щонайменше 1 рік від свого партнера

• "Розділення" означає: окремі домогосподарства (або окремі ділянки спільної
квартири)

• Винятки: У надзвичайних випадках (наприклад, домашнє насильство)
Scheidung можна подати негайно

2. Заява про Scheidung
• Повинна бути подана через адвоката (обов'язкова правова допомога)

• Для мирного Scheidung достатньо одного адвоката для позивача

3. Судовий розгляд



• Суд перевіряє: Trennungsjahr, вирівнювання пенсійних прав

• Тривалість: приблизно 4–12 місяців після подання

Unterhalt (утримання)

Тип Для кого Тривалість

Trennungsunterhalt Партнер з нижчими доходами
під час розділення

До Scheidung

Nachehelicher Unterhalt Колишній партнер у певних
випадках

Обмежено або необмежено

Kindesunterhalt Дітям До фінансової самостійності
(мінімум 18, часто 25)

Утримання на дітей 2026 (таблиця Дюссельдорфа):
• 1-та дитина (0–5 років): від 480 €/місяць

• 1-та дитина (6–11 років): від 551 €/місяць

• 1-та дитина (12–17 років): від 645 €/місяць

Опіка
• Спільна опіка переважно залишається в силі (навіть після Scheidung)

• Право визначення місця проживання можна регулювати окремо

• Інтереси дитини завжди мають пріоритет

Витрати
• Судові витрати: Залежать від спільного чистого доходу (розмір позову)

• Гонорар адвоката: приблизно 1.500–3.000 € (мирно), 5.000–15.000 €
(оспорюється)

• Судова допомога: При низьких доходах — держава покриває витрати

Поради
• Подайте заявку на Beratungshilfe (безкоштовна правова консультація) у
районному суді



• Консультація з питань міграції: AWO, Caritas, Diakonie також допомагають з
питаннями про право проживання після Scheidung

• Право проживання: Після 3 років перебування в шлюбі в Німеччині у вас є
самостійне право на проживання (у надзвичайних випадках також раніше)
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