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Долги и взыскание — Судебное
разбирательство, консультация и личное
банкротство
Что делать при долгах? Разбирайтесь в процедурах взыскания, используйте
бесплатное консультирование должников и личное банкротство через 3 года.

Deutsche Begriffe: Schulden | Inkasso | Mahnverfahren | Schuldnerberatung | Privatinsolvenz |
Pfändung | Mahnbescheid

Долги в Германии
Долги могут появиться быстро — из-за потери работы, болезни или неожиданных
расходов. В Германии существуют четкие правила и бесплатная помощь.

Mahnverfahren — Что происходит при неоплаченных счетах?
1. 1-е напоминание (напоминание об оплате) — обычно бесплатно

2. 2-е напоминание — установление срока, возможно взимание комиссии (около
2–5 €)

3. 3-е напоминание — последний срок, угроза взыскания/судебного
разбирательства

4. Компании по взысканию: Кредитор нанимает коллекторское агентство —
дополнительные расходы (комиссии по RVG)

5. Судебный приказ: Районный суд отправляет приказ о взыскании — у вас
есть 2 недели на возражение

6. Исполнительный приказ: При отсутствии возражения → принудительное
взыскание (арест имущества)

Inkasso — Ваши права
• Комиссии по взысканию должны соответствовать гонорару адвоката (RVG)



• Необоснованные требования: Напишите возражение!

• Компания по взысканию не должна угрожать, беспокоить или обманывать

• Тщательно проверьте требование — мошенничество при взыскании
распространено (например, по электронной почте)

• Требование регистрации: Серьезные компании по взысканию зарегистрированы
в реестре правовых услуг

Бесплатное консультирование должников
При проблемах с долгами вы имеете право на бесплатную консультацию:

• Caritas, Diakonie, AWO: Бесплатные консультационные центры для должников
в каждом городе

• Центры защиты потребителей: Консультация по долгам и взысканию

• Муниципальные консультационные центры: Через социальный отдел или
центр занятости

• Онлайн: meine-schulden.de (Caritas)

Консультация помогает:

• Получить полный обзор всех долгов

• Переговоры с кредиторами (рассрочка, частичное прощение)

• Составление плана урегулирования долгов

• Подготовка к личному банкротству

Privatinsolvenz (процедура личного банкротства)
Если долги больше неподъемны:

1. Попытайтесь достичь внесудебного соглашения (с консультацией
должников)

2. При неудаче → подайте заявление на личное банкротство в районный суд

3. Период надлежащего поведения: 3 года (сокращено с 2020 года, ранее 6
лет)

4. После этого: освобождение от оставшегося долга — все оставшиеся долги
прощаются

5. Пределы защиты от ареста защищают ваш прожиточный минимум (2026:
около 1.491 €/месяц нетто для одиноких)

Защита от ареста



• P-Konto (счет защиты от ареста): Защищает как минимум 1.491 €/месяц от
ареста

• Подача заявления в вашем банке — бесплатно

• У каждого человека есть право на один P-Konto

Важные советы
• Не игнорируйте напоминания — расходы быстро растут

• Консультирование должников бесплатно и конфиденциально

• Личное банкротство — это не неудача, а законное начало заново

--- Состояние: март 2026 г. Все сведения без гарантий.
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