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و GdB ،تساوخرد — دیدش تیلولعم یهاوگ
یناربج تالیهست
.دیزومایب ار نآ ذخا یایازم و GdB ینعم ،دیدش تیلولعم یهاوگ تساوخرد هوحن

Deutsche Begriffe: Schwerbehinderung | GdB | Schwerbehindertenausweis | Nachteilsausgleich
| Gleichstellung | Versorgungsamt

؟تسیچ «دیدش لولعم» زا روظنم
تیلولعم هجرد هک دنوشیم بوسحم دیدش لولعم ناونع هب ینامز دارفا ناملآ رد
(GdB) دشاب 50 لقادح اهنآ (§ 2 SGB IX). GdB نییعت 100 ات 20 زا یاهجرد هد لحارم رد
.دوشیم

زا هام 6 زا شیب یناور ای ینهذ ،ینامسج یاهدرکلمع هک دراد دوجو ینامز تیلولعم
.دشاب دودحم یعامتجا یگدنز رد تکراشم و دوش فرحنم نس یارب لومعم تیعضو

؟دهد هئارا تساوخرد دناوتیم یسک هچ
زوجم اب یجراخ دارفا .تیعبات زا رظنفرص — دنکیم یگدنز ناملآ رد هک یسک ره
.دنهد هئارا دیدش تیلولعم یهاوگ تساوخرد دنناوتیم زین هزاجا ای لمحت ،تماقا

اههنومن — (GdB) تیلولعم هجرد

تیلولعم/یرامیب GdB (لومعم)

(هدش لرتنک بوخ ،نیلوسنا هب هتسباو) تباید 40

(راوشد لرتنک) تباید 50–60

(طسوتم) یگدرسفا 30–40

(دیدش) یگدرسفا 50–70

(طسوتم ،هفرطود) ییاونشان 40–50



تیلولعم/یرامیب GdB (لومعم)

(مشچ کی) یروک 30

(مشچ ود ره) یروک 100

(ییاناوت شهاک اب) بلق یرامیب 30–80

(درکلمع تیدودحم اب) تارقف نوتس بیسآ 20–60

(ءافش هرود) ناطرس یرامیب 50–80

(PTSD) هحناس زا سپ سرتسا لالتخا 30–50

(مئالع نودب) HIV تنوفع 10

(مئالع اب) HIV تنوفع 50–100

یبایزرا هکلب ،دنوشیمن عمج ًافرص GdB ریداقم ،ددعتم یاهتیلولعم رد :مهم
.(لک GdB) دوشیم ماجنا هنالهاج

؟مهدیم تساوخرد هنوگچ

تساوخرد هئارا — 1 هلحرم
(تمالس یتلایا هرادا ،یعامتجا روما هرادا :تلایا هب هتسب) هافر هرادا رد ار تساوخرد
:دیهد هئارا

(ELSA نیالنآ تساوخرد ًالثم) ریذپناکما تالایا زا یرایسب رد — نیالنآ •

هرادا تیاس بو زا مرف — یبتک تروص هب •

هرواشم زکارم قیرط زا ای هرادا رد — یروضح •

دانسا هئارا — 2 هلحرم
رگنامرد ناکشزپ مامت زا — یکشزپ تاشرازگ •

یناتسرامیب تاشرازگ •

یشخبناوت تاشرازگ •

ییوراد همانرب •

یسانشناور تارظن ،ًالامتحا •

نیا ریغ رد .تسا رتقیقد و رتعیرس شزادرپ ،دیهد هئارا دانسا رتشیب هچ ره :هتکن
.دشکیم لوط رتشیب هک — دنکیم هیهت ار تاشرازگ دوخ هرادا تروص

GdB نییعت — 3 هلحرم
(دوخ یبایزرا ًالامتحا) دنکیم یسررب ار امش دانسا هرادا •



(یراک راب و تلایا هب هتسب) هام 6–1 :شزادرپ نامز •

تسا GdB لماش هک دیهاوخ تفایرد ار نییعت یار •

یهاوگ ذخا — 4 هلحرم
:دینکیم تفایرد ار دیدش تیلولعم یهاوگ ،الاب هب GdB 50 زا

ناگیار ،یرابتعا تراک هزادنا •

(ینامز تیدودحم نودب دراوم یخرب رد) لاس 5 یارب ربتعم •

ییاهناشن ًالامتحا و GdB لماش •

یفاضا قوقح — اههناشن

هناشن ینعم لاثم

G یتکرح لولعم کیفارت رد تکرح تیدودحم

aG ییانثتسا یتکرح لولعم کمک اب طقف ،رچلیو ربراک
دنک تکرح دناوتیم یرگید

B هارمه هب زاین یمومع لقن و لمح رد ناگیار هارمه
دنکیم رفس

H ناوتان یگدنز رد رمتسم کمک هب زاین
هرمزور

Bl روک فیعض رایسب ییانیب ای روک

Gl رک یلماک مرک هب کیدزن ای رک

RF و ویدار تایلام تیفاعم
نویزیولت

و ویدار مهس رد فیفخت
نویزیولت

TBl رک و روک نامز کی رد رک و روک

امش یایازم — یناربج تالیهست

راک لحم رد
(هزور 5 هتفه) لاس رد یفاضا یصخرم زور 5 •

یگچراپکی هرادا دییأت هب زاین — جارخا ربارب رد صاخ تیامح •

یفاضا راک فیلکت نودب — یراک هفاضا زا تیفاعم •

(ربارب تیحالص اب) یتلود تامدخ رد یحیجرت مادختسا •



تایلام

GdB هنالاس غلبم

20 384 €

30 620 €

40 860 €

50 1.140 €

60 1.440 €

70 1.780 €

80 2.120 €

90 2.460 €

100 2.840 €

Bl, H 7.400 €

لقن و لمح
شزرا یناشن) G، aG، Gl، Bl یاهناشن اب — یفیفخت/ناگیار یمومع لقن و لمح •
(یعامتجا کمک اب ناگیار ای لاس/€ 91 یارب

Bl ای aG یاهناشن اب — نیلولعم گنیکراپ •

H/Bl/aG اب G/Gl، 100% اب %50 — وردوخ تایلام فیفخت •

دراوم ریاس
€ 18.36 یاج هب هام/€ RF: 6.12 هناشن اب — نویزیولت و ویدار تایلام فیفخت •

ناگدننکمهارف یخرب اب یفیفخت یاهخرن — نفلت یعامتجا خرن •

اهدادیور ،اهرختسا ،اههزوم — یفیفخت یدورو •

ای (شهاک اب) رتدوز لاس 2 یگتسشنزاب :GdB 50 زا — ماگنهدوز یگتسشنزاب •
تیامح نوناق ناونع هب رتدوز لاس 5

(GdB 30–40) یربارب
بسانم لغش دیناوتن تیلولعم لیلد هب رگا دیوش ربارب دیناوتیم 40 ای GdB 30 اب
.دیشاب هتشاد لغش نداد تسد زا رطخ ای دینک ادیپ

:یربارب یایازم

(GdB 50 لثم) جارخا ربارب رد صاخ تیامح •



یگچراپکی هرادا قیرط زا امرفراک یارب یلام یاهکمک •

ناگیار لقن و لمح ،یتایلام یایازم ،یفاضا یصخرم :هن •

.لاغتشا هرادا رد تساوخرد

تیاکش و ضارتعا
:دشاب نییاپ یلیخ هدش نییعت GdB رگا

یمسر عالطا زا سپ هتفه 4 تدم رد — ضارتعا .1

ضارتعا زا سپ هتفه 4 رد — یعامتجا روما هاگداد هب تیاکش .2

تسا هاگداد هنیزه نودب هاگداد رد یدادهیور — ناگیار .3

نیلولعم هرواشم زکارم ،SoVD ،(یعامتجا نمجنا) VdK :هرواشم .4

.دننکیم کمک ناگیار اضعا هب SoVD و VdK — دیریگب هرواشم ضارتعا رد :هتکن

نایجراخ یارب تاکن
دیراد قح تیعبات زا رظنفرص — دیسانشب ار دوخ قوقح .1

(دوشیم هیصوت همجرت) ادبم روشک زا یتح — دیروایب یکشزپ دانسا .2

تساوخرد رد هینوکاید ،ساتیراک ،یترجاهم هرواشم — دینک هدافتسا هرواشم زا .3
دننکیم کمک

رب یفنم رثا چیه دیدش تیلولعم یهاوگ — تماقا زوجم یارب یبیسآ چیه .4
درادن تماقا تیعضو

جرد یتایلام همانراهظا رد ار هنالاس غلبم — دینک هدافتسا یتایلام تیزم زا .5
دینک

.تنامض نودب تاعالطا مامت .2026 سرام :تیعضو ---
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