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Schwerbehindertenausweis — Wniosek, GdB |
wyréwnania

Jak ubiega¢ sie o Schwerbehindertenausweis, co oznacza GdB i jakie przystuguja
Panstwu korzysci.

Deutsche Begriffe: Schwerbehinderung | GdB | Schwerbehindertenausweis | Nachteilsausgleich
| Gleichstellung | Versorgungsamt

Co oznacza , schwerbehindert"?

W Niemczech osoby sg uwazane za schwerbehindert, jesli ich Grad der Behinderung
(GdB) wynosi co najmniej 50 (§ 2 SGB IX). GdB okresla sie w krokach co 10 punktéw od
20 do 100.

Behinderung wystepuje, gdy funkcje fizyczne, umystowe lub psychiczne trwaja dtuzej
niz 6 miesiecy odbiegajg od stanu typowego dla wieku i ograniczajg udziat w zyciu
spotecznym.

Kto moze ztozy¢ wniosek?

Kazdy, kto mieszka w Niemczech — niezaleznie od obywatelstwa. Takze cudzoziemcy
z tytutem pobytu, dyspozycjg lub pozwoleniem moga ubiegad sie o
Schwerbehindertenausweis.

Grad der Behinderung (GdB) — Przyktady

Choroba/Niepetnosprawnos¢ GdB (typowy)
Cukrzyca (insulinozalezna, dobrze kontrolowana) 40
Cukrzyca (trudna do regulacji) 50-60

Depresja ($rednia) 30-40



Choroba/Niepetnosprawnos¢ GdB (typowy)

Depresja (ciezka) 50-70
Niedostuch (obustronny, sredni) 40-50
Slepota (jedno oko) 30
Slepota (oba oczy) 100
Choroba serca (ze spadkiem wydolnosci) 30-80

Uszkodzenia kregostupa (z ograniczeniami funkcji) 20-60

Nowotwér (okres nadzoru) 50-80
PTBS (zespét stresu pourazowego) 30-50
Zakazenie HIV (bezobjawowe) 10
Zakazenie HIV (z objawami) 50-100

Wazne: W przypadku wielu niepetnosprawnosci wartosci GdB nie dodaja sie po
prostu, ale dokonuje sie ogélna ocena (catkowity GdB).

Jak ubiegac sie o karte?

Krok 1 — Ztozenie wniosku

Whniosek sktadacie w Versorgungsamt (w zaleznosci od landu réwniez: Amt fur soziale
Angelegenheiten, Landesamt fir Gesundheit):

* Online — mozliwe w wielu landach (np. ELSA Online-Antrag)
* Pisemnie — formularz na stronie Versorgungsamtu

* Osobiscie — w urzedzie lub za posrednictwem poradni

Krok 2 — Dostarczenie dokumentéw
* Opinie lekarskie — od wszystkich lekarzy leczacych

* Raporty szpitalne

* Raporty rehabilitacyjne

* Plan lekow

* Ewentualnie opinie psychologiczne

Wskazowka: Im wiecej dokumentéw dostarczycie, tym szybsze i doktadniejsze bedzie
rozpatrzenie. Urzad w innym przypadku samodzielnie zbiera opinie — to zajmuje wiecej
czasu.



Krok 3 — Ustalenie GdB
* Versorgungsamt sprawdza Wasze dokumenty (ewentualnie wtasna ekspertyza)

* Czas przetwarzania: 1-6 miesiecy (w zaleznosci od landu i obcigzenia)

* Otrzymujecie postanowienie z GdB

Krok 4 — Otrzymanie karty
Poczawszy od GdB 50 otrzymujecie Schwerbehindertenausweis:

* Format karty kredytowej, bezptatnie
* Wazna 5 lat (w niektérych przypadkach na czas nieokreslony)

» Zawiera GdB i ewentualnie znaki szczegdlne

Znaki szczegélne — dodatkowe uprawnienia

Znak Znaczenie Przyktad

G Gehbehindert (ograniczona Ograniczenie zdolnosci ruchu w
mobilnos¢) ruchu drogowym

aG AuBergewdhnlich gehbehindert Uzytkownik wézka inwalidziego,
(wyjatkowo ograniczona porusza sie wytacznie z obca
mobilnos¢) pomoca

B Begleitperson noétig (wymagana Osoba towarzyszaca podrézuje
osoba towarzyszaca) bezptatnie komunikacjg miejskag

H Hilflos (bezradny) Stata pomoc niezbedna w

codziennym zyciu

Bl Blind (Slepota) Slepi lub ciezko niedowidzacy
Gl Gehorlos (gtuchota) Gtuchy lub prawie gtuchy
RF Rundfunkgebihrenbefreiung Ulga w optacie RTV

(zwolnienie z optat RTV)
TBI Taubblind (gtuchoniewidomy) Gtluchy i Slepi jednoczesnie
Nachteilsausgleiche — Wasze korzysci

W miejscu pracy
* 5 dni dodatkowego urlopu rocznie (przy tygodniu 5-dniowym)



» Szczegolna ochrona przed zwolnieniem — wymagana zgoda urzedu integracji

* Zwolnienie z pracy nadgodzinowej — na wniosek bez obowigzku godzin
nadliczbowych

* Preferencyjna rekrutacja w stuzbie publicznej (przy rownej kwalifikacji)

Podatki

GdB Kwota ryczattu rocznie
20 384 €
30 620 €
40 860 €
50 1.140 €
60 1.440 €
70 1.780 €
80 2.120 €
90 2.460 €
100 2.840 €
BI, H 7.400 €
Mobilnos¢

« Bezptatny/obnizony OPNV — ze znakami G, aG, Gl, Bl (znaczek wartosci 91 €/rok lub
bezptatnie przy zasitku/dochodzie)

* Miejsce parkingowe dla niepetnosprawnych — ze znakami aG lub Bl

* Ulge w podatku od pojazdéw — 50% z G/Gl, 100% z H/BI/aG

Inne
* Ulga w optacie RTV — ze znakiem RF: 6,12 €/miesigc zamiast 18,36 €

» Taryfa socjalna telefonu — obnizone taryfy u wybranych operatoréw
* Zmniejszony wstep — do muzedw, basendéw, imprez

* Wczesniejsza emerytura — od GdB 50: emerytura 2 lata wczesniej (ze stratami)
lub 5 lat wczesniej jako zasada ochrony zaufania



Gleichstellung (GdB 30-40)

Z GdB 30 lub 40 mozecie ubiegac sie o rownorzednosé, jesli z powodu
niepetnosprawnosci nie potraficie znalez¢ odpowiedniego miejsca pracy lub moglibyscie
stracic¢ prace.

Korzysci réwnorzednosci:

» Szczegéblna ochrona przed zwolnieniem (jak przy GdB 50)
* Dotacje dla pracodawcy przez urzad integracji

 NIE: dodatkowy urlop, ryczatt podatkowy, bezptatny OPNV

Whniosek sktadacie w Agentur fiur Arbeit.

Sprzeciw i powddztwo
Jesli ustalony GdB jest zbyt niski:
1. Sprzeciw — w ciggu 4 tygodni od dostarczenia postanowienia

2. Powdédztwo przed Sadem Spotecznym — w ciggu 4 tygodni po postanowieniu o
sprzeciwie

3. Bezptatnie — postepowanie przed Sadem Spotecznym jest wolne od optat
sadowych

4. Porada: VdK (Sozialverband), SoVD, poradnie dla oséb niepetnosprawnych

Wskazdéwka: Poproszcie o porade przy sprzeciwie — VdK i SoVD pomagajg cztonkom
bezptatnie.

Porady dla cudzoziemcdéw
1. Znajcie swoje prawa — macie prawo niezaleznie od obywatelstwa
2. Przyniescie opinie lekarskie — takze z kraju pochodzenia (zalecane ttumaczenie)

3. Korzystajcie z poradnictwa — poradnia migracyjna, Caritas, Diakonie pomagaja
przy wniosku

4. Bez niekorzystnego wptywu na pobyt — Schwerbehindertenausweis nie wptywa
negatywnie na wasz status pobytu

5. Korzystajcie z ulgi podatkowej — podajcie ryczatt w zeznaniu podatkowym

--- Stan: marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.




