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Свидетельство о тяжелой инвалидности —
заявление, GdB и льготы
Как подать заявление на получение Schwerbehindertenausweis, что означает
GdB и какие преимущества вы получите.

Deutsche Begriffe: Schwerbehinderung | GdB | Schwerbehindertenausweis | Nachteilsausgleich
| Gleichstellung | Versorgungsamt

Что означает "тяжелая инвалидность"?
В Германии человек считается тяжелым инвалидом, если его степень
инвалидности (GdB) составляет не менее 50 (§ 2 SGB IX). GdB устанавливается в
десятках от 20 до 100.

Инвалидность существует, когда физические, умственные или психические
функции отклоняются более 6 месяцев от типичного для возраста состояния и
ограничивают участие в общественной жизни.

Кто может подать заявление?
Каждый, кто проживает в Германии — независимо от гражданства. Иностранцы
с разрешением на проживание, отложением или одобрением также могут подать
заявление на Schwerbehindertenausweis.

Степень инвалидности (GdB) — примеры

Заболевание/инвалидность GdB (типичный)

Диабет (требующий инсулина, хорошо
контролируемый)

40

Диабет (плохо контролируемый) 50–60

Депрессия (умеренная) 30–40



Заболевание/инвалидность GdB (типичный)

Депрессия (тяжелая) 50–70

Нарушение слуха (двусторонне, умеренное) 40–50

Слепота (один глаз) 30

Слепота (оба глаза) 100

Болезнь сердца (со снижением
работоспособности)

30–80

Повреждение позвоночника (с
функциональными ограничениями)

20–60

Рак (период выздоровления) 50–80

ПТСР (посттравматическое стрессовое
расстройство)

30–50

ВИЧ-инфекция (без симптомов) 10

ВИЧ-инфекция (с симптомами) 50–100

Важно: При множественной инвалидности значения GdB не просто
складываются, а проводится общая оценка (общий GdB).

Как подать заявление на получение свидетельства?

Шаг 1 — подача заявления
Подайте заявление в Versorgungsamt (в зависимости от земли: Управление
социальных дел, Управление здравоохранения):

• Онлайн — в большинстве земель (например, ELSA Online-Antrag)

• Письменно — форма на сайте Versorgungsamt

• Лично — в офисе или через консультационные центры

Шаг 2 — предоставление документов
• Медицинские справки — от всех лечащих врачей

• Выписки из больниц

• Отчеты о реабилитации

• План лекарств

• При необходимости психологическое заключение



Совет: Чем больше документов вы предоставите, тем быстрее и точнее будет
обработка. Иначе ведомство будет самостоятельно собирать справки — это
занимает больше времени.

Шаг 3 — определение GdB
• Versorgungsamt проверяет ваши документы (при необходимости проводит
собственное освидетельствование)

• Время обработки: 1–6 месяцев (в зависимости от земли и нагрузки на работу)

• Вы получите решение об установлении с указанием GdB

Шаг 4 — получение свидетельства
Начиная с GdB 50, вы получите Schwerbehindertenausweis:

• Формат кредитной карты, бесплатно

• Действителен 5 лет (в некоторых случаях бессрочно)

• Содержит GdB и при наличии отличительные знаки

Отличительные знаки — дополнительные права

Знак Значение Пример

G Нарушение способности
ходить

Ограничение мобильности в
дорожном движении

aG Особое нарушение
способности ходить

Пользователь коляски, может
передвигаться только с
посторонней помощью

B Необходима сопровождающее
лицо

Сопровождающий едет
бесплатно в общественном
транспорте

H Беспомощный Нуждается в постоянной
помощи в повседневной
жизни

Bl Слепой Слепой или сильно
слабовидящий

Gl Глухой Глухой или почти глухой

RF Освобождение от вещания Скидка на вещательный сбор

TBl Слепоглухой Одновременно глухой и
слепой



Nachteilsausgleiche — ваши преимущества

На рабочем месте
• 5 дополнительных дней отпуска в год (при 5-дневной неделе)

• Специальная защита от увольнения — требуется согласие управления по
интеграции

• Освобождение от сверхурочных работ — по требованию без принуждения к
переработкам

• Предпочтительное назначение в государственную службу (при равной
квалификации)

Налоги

GdB Годовая сумма

20 384 €

30 620 €

40 860 €

50 1.140 €

60 1.440 €

70 1.780 €

80 2.120 €

90 2.460 €

100 2.840 €

Bl, H 7.400 €

Мобильность
• Бесплатный/льготный общественный транспорт — со знаками G, aG, Gl, Bl
(квитанция за 91 €/год или бесплатно при социальной помощи)

• Парковка для инвалидов — со знаками aG или Bl

• Снижение транспортного налога — 50% с G/Gl, 100% с H/Bl/aG

Прочее



• Скидка на вещательный сбор — со знаком RF: 6,12 €/месяц вместо 18,36 €

• Социальный тариф на телефон — льготные тарифы у некоторых провайдеров

• Льготный вход — музеи, бассейны, мероприятия

• Досрочная пенсия — с GdB 50: пенсия на 2 года раньше (с вычетами) или на 5
лет раньше по правилу доверия

Приравнивание к инвалидам (GdB 30–40)
С GdB 30 или 40 вы можете подать заявление на приравнивание, если вы не
можете найти подходящую работу из-за инвалидности или можете потерять свою
работу.

Преимущества приравнивания:

• Специальная защита от увольнения (как при GdB 50)

• Субсидии работодателю от управления по интеграции

• НЕ: дополнительный отпуск, налоговый вычет, бесплатный общественный
транспорт

Подайте заявление в Агентство по трудоустройству.

Возражение и судебное разбирательство
Если установленный GdB слишком низкий:

1. Возражение — в течение 4 недель после вручения решения

2. Судебный иск в Социальный суд — в течение 4 недель после решения по
возражению

3. Бесплатно — разбирательство в Социальном суде без судебных сборов

4. Консультация: VdK (социальный союз), SoVD, консультационные центры для
инвалидов

Совет: Получите консультацию при возражении — VdK и SoVD помогают членам
бесплатно.

Советы для иностранцев
1. Знайте свои права — у вас есть право, независимо от гражданства

2. Принесите медицинские документы — даже из своей страны (рекомендуется
перевод)



3. Используйте консультации — консультации по миграции, Caritas, Diakonie
помогут с заявлением

4. Нет ущерба для разрешения на проживание — Schwerbehindertenausweis не
влияет отрицательно на ваш статус проживания

5. Используйте налоговые преимущества — укажите налоговый вычет в своей
налоговой декларации

--- Состояние: март 2026. Все сведения без гарантии.
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