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Sozialversicherung — i 5 pilastri del sistema di
assicurazione sociale tedesco
Assicurazione sanitaria, pensionistica, infermieristica, disoccupazione e infortuni:
come funziona il sistema Sozialversicherung in Germania. Marzo 2026.
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I 5 pilastri

Assicurazione Aliquota 2026 Quota dipendente Quota datore Scopo

Krankenversich
erung

14,6 % + ∅ 2,9 % 50 % 50 % Visite mediche,
ospedale, farmaci

Rentenversicher
ung

18,6 % 9,3 % 9,3 % Pensione,
incapacità
lavorativa

Pflegeversicher
ung

3,6 % (4,2 %
senza figli)

~50 % ~50 % Assistenza in
vecchiaia/malattia

Arbeitslosenver
sicherung

2,6 % 1,3 % 1,3 % Indennità di
disoccupazione

Unfallversicheru
ng

secondo settore 0 % 100 % Infortuni sul
lavoro, malattie
professionali

Carico totale 2026: circa 40–42 % del salario lordo (diviso tra dipendente e datore)



Limiti di calcolo dei contributi 2026

Assicurazione
sanitaria/infermieristica

Pensioni/disoccupazione

Ovest 66.150 €/anno (5.512,50
€/mese)

96.600 €/anno (8.050 €/mese)

Est 66.150 €/anno 96.600 €/anno

Limite di obbligatorietà 73.800 €/anno (6.150 €/mese) —

Oltre il limite di calcolo, i contributi non aumentano. Il limite di obbligatorietà determina
quando puoi scegliere l'assicurazione privata.

Cosa ottieni?

Krankenversicherung:
• Visite mediche, ospedale, farmaci, odontoiatria, prevenzione

Rentenversicherung:
• Pensione di vecchiaia (età pensionabile: 67 anni)

• Pensione di invalidità per malattia/infortunio

• Pensione ai superstiti per coniuge/figli

• Riabilitazione (cure termali, riqualificazione)

Pflegeversicherung:
• Indennità assistenza, prestazioni in natura, contributo casa di riposo

Arbeitslosenversicherung:
• Indennità di disoccupazione (60–67 % del salario netto, 6–24 mesi)

• Corsi di formazione, mediazione occupazionale

Unfallversicherung:
• Cura dopo infortuni sul lavoro

• Pensione di infortunio per danno permanente



• Infortuni nel tragitto verso il lavoro

Consigli
• Conserva la tessera Sozialversicherung — ti serve ad ogni nuovo datore

• Estratto pensionistico ti viene inviato annualmente da 27 anni — verifica i dati!

• In caso di soggiorno estero: diritti pensionistici non si perdono
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