
hamboorg.city

Sozialversicherung — пять основ немецкой
системы социального страхования
Медицинское, пенсионное, уходовое, безработное и производственное
страхование: как функционирует система Sozialversicherung в Германии. Март
2026.

Deutsche Begriffe: Sozialversicherung | Rentenversicherung | Arbeitslosenversicherung |
Sozialabgaben

Sozialversicherung — пять основ немецкой
системы социального страхования
> Актуально на март 2026 г. Без гарантий.

Пять основ

Страхование Взносы 2026 Доля работника Доля
работодателя

Назначение

Krankenversich
erung

14,6 % + ∅ 2,9 % 50 % 50 % Визиты к врачу,
больница,
лекарства

Rentenversicher
ung

18,6 % 9,3 % 9,3 % Пенсия по
старости, потеря
трудоспособност
и

Pflegeversicher
ung

3,6 % (4,2 % без
детей)

~50 % ~50 % Уход в
старости/при
болезни

Arbeitslosenver
sicherung

2,6 % 1,3 % 1,3 % Пособие по
безработице при
потере работы



Страхование Взносы 2026 Доля работника Доля
работодателя

Назначение

Unfallversicheru
ng

в зависимости от
отрасли

0 % 100 % Производственн
ые травмы, проф
заболевания

Общая нагрузка 2026: примерно 40–42 % от валовой зарплаты (разделено между
работником и работодателем)

Предельные базы взносов на 2026 год

Медицинское и уходовое
страхование

Пенсионное и страхование
безработицы

Западная Германия 66.150 €/год (5.512,50 €/мес.) 96.600 €/год (8.050 €/мес.)

Восточная Германия 66.150 €/год 96.600 €/год

Верхний предел
страхования

73.800 €/год (6.150 €/мес.) —

Сверх предельной базы взносы не растут. Верхний предел определяет, когда вы
можете перейти на частное страхование.

Что вы получаете?

Krankenversicherung:
• Визиты к врачу, больница, лекарства, стоматология, профилактика

Rentenversicherung:
• Пенсия по старости (пенсионный возраст: 67 лет)

• Пенсия по инвалидности при болезни/травме

• Пенсия иждивенцам для супруга/детей

• Реабилитация (санаторий, переквалификация)

Pflegeversicherung:
• Пособие на уход, услуги в натуре, субсидия на дом престарелых

Arbeitslosenversicherung:



• Пособие по безработице (60–67 % чистой зарплаты, 6–24 месяца)

• Программы переквалификации, помощь в поиске работы

Unfallversicherung:
• Лечение после производственных травм

• Пенсия по инвалидности при постоянном вреде здоровью

• Травмы по пути на работу

Рекомендации
• Сохраняйте свидетельство Sozialversicherung — оно понадобится при смене
работодателя

• Выписка о пенсии приходит вам ежегодно с 27 лет — проверяйте данные!

• При выезде за границу: пенсионные права не теряются
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