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Соціальне страхування — 5 стовпів
німецької системи
Медичне, пенсійне, страхування опікування, безробіття та нещасних випадків:
як функціонує німецька система соціального страхування. Стан: березень
2026.

Deutsche Begriffe: Sozialversicherung | Rentenversicherung | Arbeitslosenversicherung |
Sozialabgaben

Соціальне страхування — 5 стовпів
німецької системи
> Стан: березень 2026. Усі дані без гарантій.

5 стовпів

Страхування Внесок 2026 Частка
працівника

Частка
роботодавця

Мета

Медичне
страхування

14,6 % + ∅ 2,9 % 50 % 50 % Візити до лікаря,
лікарня, ліки

Rentenversicher
ung

18,6 % 9,3 % 9,3 % Пенсія, пенсія за
інвалідністю

Pflegeversicher
ung

3,6 % (4,2 % без
дітей)

~50 % ~50 % Опіка в
старості/хворобі

Arbeitslosenver
sicherung

2,6 % 1,3 % 1,3 % ALG I при втраті
роботи

Unfallversicheru
ng

залежно від
галузі

0 % 100 % Виробничі
травми,
професійні
хвороби



Загальне навантаження 2026: близько 40–42 % брутто-зарплати (розділено між
працівником і роботодавцем)

Межі бази нарахування внесків 2026

Медичне/опікування Rentenversicherung/Arbeitslose
nversicherung

Захід 66 150 €/рік (5 512,50
€/місяць)

96 600 €/рік (8 050 €/місяць)

Схід 66 150 €/рік 96 600 €/рік

Межа обов'язкового
страхування

73 800 €/рік (6 150 €/місяць) —

Повинна межа внеску не зростає. Межа обов'язкового страхування визначає, коли
ви можете застрахуватися приватно.

Що ви отримуєте?

Медичне страхування:
• Візити до лікаря, лікарня, ліки, стоматологічне лікування, профілактика

Rentenversicherung:
• Пенсія (стандартний пенсійний вік: 67 років)

• Пенсія за інвалідністю через хворобу/травму

• Пенсія утримувача для партнера/дітей

• Реабілітація (курорт, перепідготовка)

Pflegeversicherung:
• Допомога на опіку, натуральні послуги, субсидія дому престарілих

Arbeitslosenversicherung:
• ALG I (60–67 % чистої зарплати, 6–24 місяці)

• Пропозиції подальшого навчання, трудовлаштування

Unfallversicherung:



• Лікування після виробничих травм

• Пенсія за нещасним випадком при стійкому ушкодженні

• Травми в дороги (на шляху на роботу)

Поради
• Зберігайте свідоцтво соціального страхування — вам потрібне нового
роботодавцю

• Ваш звіт про пенсію приходить щорічно поштою з віку 27 років — перевірте
дані!

• За кордоном: Ваші пенсійні права не втрачаються
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