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Kieszonkowe — rekomendowane kwoty i
zasady dla kazdego wieku

lle kieszonkowego w jakim wieku? Rekomendacje urzedu ds. mtodziezy od 1 € do 35
€ miesiecznie.

Deutsche Begriffe: Taschengeld | Budgetgeld | Jugendkonto | Taschengeldtabelle |
Geschaftsfahigkeit

Dlaczego kieszonkowe jest wazne

Kieszonkowe pomaga dzieciom nauczyc sie zarzadzania pieniedzmi — planowania,
oszczedzania i podejmowania decyzji. W Niemczech nie ma ustawowego prawa do
kieszonkowego, ale urzad ds. mtodziezy i eksperci od spraw rodziny zdecydowanie je
rekomendujg od wieku przedszkolnego.

Rekomendowane kwoty wedtug wieku

Ponizsza tabela opiera sie na rekomendacjach Niemieckiego Instytutu Miodziezy
(DJ1) i urzedéw ds. mtodziezy:

Wiek Rekomendowana kwota Wyptata

4-5 lat 0,50-1 € tygodniowo tygodniowo
6-7 lat 1-2 € tygodniowo tygodniowo
8-9 lat 2-3 € tygodniowo tygodniowo
10-11 lat 15-18 € miesiecznie miesiecznie
12-13 lat 20-25 € miesiecznie miesiecznie
14-15 lat 25-35 € miesiecznie miesiecznie

16-17 lat 35-50 € miesiecznie miesiecznie



Wiek Rekomendowana kwota Wyptata
18 lat 50-75 € miesiecznie miesiecznie

Wazne: Kwoty to rekomendacje i zalezg od dochodéw rodziny. Mniej nie oznacza porazki
— wazne, zeby dziecko nauczyto sie zarzgdzac pieniedzmi.

Tygodniowo czy miesiecznie?
* Ponizej 10 lat: tygodniowo — dzieci nie potrafig jeszcze planowac na caty miesiac.

* Od 10 lat: miesiecznie — wspiera dtugoterminowe planowanie i budzetowanie.

Budgetgeld — kolejny krok

Od ok. 14-16 lat mozesz wprowadzi¢ dodatkowe Budgetgeld. Dziecko otrzymuje statg
kwote na okreslone wydatki takie jak:

* Ubrania

* Materiaty szkolne
» Koszty telefonu

* Rozrywka

Budgetgeld to zwykle 100-150 € miesiecznie (dodatkowo do kieszonkowego) i wspiera
rzeczywistg niezaleznosc¢.

Taschengeldparagraph (§ 110 BGB)
Taschengeldparagraph reguluje zdolnos¢ do czynnosci prawnych matoletnich:

» Dzieci od 7 lat moga samodzielnie dokonywa¢ matych zakupow ze swojego
kieszonkowego.

» Zakup jest wazny, jesli dziecko natychmiast i catkowicie zaptfaci (np. stodycze,
zabawki).

* Zakupy na raty, subskrypcje i zakupy online z zobowigzaniem zaptaty sg bez
zgody rodzicOw niewazne.

Jugendkonto — od ktérego wieku?

Wiele bankéw oferuje bezptatne konta dla mtodziezy od 7 lat:



» Sparkasse, Volksbank: Konto na kieszonkowe z kartg uprawniajacg do wydatkéw
(bez mozliwosci przekroczenia)

* Banki online (np. DKB): Konto od 7 lat, karta Visa od 14 lat

» Zaletg: Dziecko uczy sie ptatnosci bezgotéwkowych i moze bezpiecznie
przechowywacd pienigdze.

Zasady dotyczgce kieszonkowego

1. Wyptacaj punktualnie i regularnie — dziecko musi sie na tym polegac¢.
2. Nie zmniejszaj jako kare — kieszonkowe nie jest narzedziem wychowawczym.

3. Nie doptacaj — jesli dziecko skonczy pienigdze przed kohcem miesigca, nauczy sie
na wtasnym doswiadczeniu.

4. Nie zmuszaj do oszczedzania — dziecko samo decyduje (ale motywacja jest
dozwolona: ,Jesli zaoszczedzisz 20 €, dodam 10 €").

5. Rozmawiaj o pieniadzach — wyjasnij ceny, reklame i réznice miedzy checig a
potrzeba.

--- Stan: marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.




