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Taschengeld — рекомендуемые суммы и
правила для каждого возраста
Сколько Taschengeld в каком возрасте? Рекомендации органов по делам
молодежи от 1 до 35 евро в месяц.

Deutsche Begriffe: Taschengeld | Budgetgeld | Jugendkonto | Taschengeldtabelle |
Geschäftsfähigkeit | Taschengeldkonto | Taschengeldparagraph | Prepaid-Karte

Почему карманные деньги важны
Карманные деньги помогают детям научиться управлять деньгами —
планировать, экономить и принимать решения. Это деньги ребенка на
собственные расходы — в отличие от Kindergeld, которые государство
выплачивает родителям на содержание ребенка. В Германии нет законного
права на карманные деньги, но органы по делам молодежи и семейные эксперты
настоятельно рекомендуют их с дошкольного возраста.

Рекомендуемые суммы по возрасту
Приведенная ниже таблица основана на рекомендациях Немецкого института
молодежи (DJI) и органов по делам молодежи:

Возраст Рекомендуемая сумма Выплата

4–5 лет 0,50–1 € в неделю еженедельно

6–7 лет 1–2 € в неделю еженедельно

8–9 лет 2–3 € в неделю еженедельно

10–11 лет 15–18 € в месяц ежемесячно



Возраст Рекомендуемая сумма Выплата

12–13 лет 20–25 € в месяц ежемесячно

14–15 лет 25–35 € в месяц ежемесячно

16–17 лет 35–50 € в месяц ежемесячно

18 лет 50–75 € в месяц ежемесячно

Важно: Суммы — это рекомендации и зависят от доходов семьи. Меньшая сумма
не означает неудачу — главное, чтобы ребенок научился управлять деньгами.

Еженедельно или ежемесячно?
• До 10 лет: еженедельно — дети еще не могут планировать на целый месяц.

• От 10 лет: ежемесячно — поддерживает долгосрочное планирование и
бюджетирование.

Budgetgeld — следующий шаг
С примерно 14–16 лет вы можете ввести дополнительное Budgetgeld. Ребенок
получает фиксированную сумму на определенные расходы, такие как:

• Одежда

• Школьные материалы

• Расходы на телефон

• Развлечения

Budgetgeld обычно составляет 100–150 € в месяц (в дополнение к карманным
деньгам) и способствует настоящей независимости.

Taschengeldparagraph (§ 110 BGB)
Taschengeldparagraph регулирует дееспособность несовершеннолетних:

• Дети от 7 лет могут самостоятельно совершать небольшие покупки из своих
карманных денег.

• Покупка является действительной, если ребенок немедленно и полностью
заплатит (например, конфеты, игрушки).

• Покупки в рассрочку, подписки и онлайн-покупки с обязательством платежа
без согласия родителей недействительны.



Независимо от карманных денег действуют возрастные ограничения на
некоторые товары (алкоголь, энергетические напитки, игры) — подробнее они
описаны в защите молодежи.

Taschengeldkonto, карта и приложения
Когда ребенок подрастет, имеет смысл перейти с наличных на Taschengeldkonto
(счет для карманных денег). Многие банки предлагают бесплатные счета для
молодежи с 7 лет:

• Sparkasse, Volksbank: счет для карманных денег с картой на остаток (без
возможности овердрафта).

• Онлайн-банки (например, DKB, ING): счет с 7 лет, карта Visa/дебетовая с 14
лет, управление через приложение.

• Приложения и Prepaid-карты (например, банковские приложения для
карманных денег): родитель видит расходы и может установить лимиты.

На что обратить внимание: счет бесплатный, без Dispo (овердрафта), с доступом
для родителя. Это учит ребенка безналичным платежам, а в будущем ему
понадобится собственный счет (Girokonto).

Правила выплаты карманных денег
1. Выплачивайте своевременно и регулярно — ребенок должен на это
полагаться.

2. Не уменьшайте в качестве наказания — карманные деньги не являются
воспитательным инструментом.

3. Не доплачивайте — если ребенок потратил деньги до конца месяца, он
научится на собственном опыте.

4. Не принуждайте к сбережениям — ребенок сам решает (но мотивация
допускается: «Если сэкономишь 20 €, добавлю 10 €»).

5. Говорите о деньгах — объясните цены, рекламу и разницу между желанием и
потребностью.
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