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Кишенькові видатки — рекомендовані суми
та правила для кожного віку
Скільки кишенькових видатків у якому віці? Рекомендації управління охорони
дитинства від 1 € до 35 € на місяць.

Deutsche Begriffe: Taschengeld | Budgetgeld | Jugendkonto | Taschengeldtabelle |
Geschäftsfähigkeit | Taschengeldkonto | Taschengeldparagraph | Prepaid-Karte

Чому кишенькові гроші важливі
Кишенькові гроші допомагають дітям навчитися управління грошима —
плануванню, заощадженню та прийняттю рішень. Це гроші для власних витрат
дитини — відмінне від Kindergeld, які держава виплачує батькам на утримання
дитини. У Німеччині немає законного права на кишенькові гроші, але органи у
справах молоді та експерти з питань сім'ї наполегливо рекомендують їх з
дошкільного віку.

Рекомендовані суми за віком
Нижче наведена таблиця заснована на рекомендаціях Німецького інституту
молоді (DJI) та органів у справах молоді:

Вік Рекомендована сума Частота виплати

4–5 років €0,50–1 на тиждень щотижня

6–7 років €1–2 на тиждень щотижня

8–9 років €2–3 на тиждень щотижня

10–11 років €15–18 на місяць щомісячно



Вік Рекомендована сума Частота виплати

12–13 років €20–25 на місяць щомісячно

14–15 років €25–35 на місяць щомісячно

16–17 років €35–50 на місяць щомісячно

18 років €50–75 на місяць щомісячно

Важливо: Ці суми є рекомендаціями і залежать від доходу родини. Менша сума не
означає невдачу — важливо, щоб дитина навчилася управляти грошима.

Щотижневий або щомісячний платіж?
• До 10 років: щотижня — діти ще не можуть планувати на весь місяць.

• Від 10 років: щомісячно — сприяє довгостроковому плануванню та
бюджетуванню.

Budgetgeld — Наступний крок
Приблизно з 14–16 років ви можете запровадити додатковий Budgetgeld. Дитина
отримує фіксовану суму на конкретні видатки, такі як:

• Одяг

• Шкільні матеріали

• Витрати на телефон

• Розваги

Budgetgeld зазвичай становить €100–150 на місяць (крім кишенькових грошей) і
сприяє справжній самостійності.

Taschengeldparagraph (§ 110 BGB)
Таschengeldparagraph регулює правоздатність неповнолітніх:

• Дітям від 7 років дозволено самостійно робити невеликі покупки із своїх
кишенькових грошей.

• Покупка є дійсною, якщо дитина негайно і повністю оплачує (наприклад,
солодощі, іграшки).

• Покупки у розстрочку, передплати та онлайн-покупки з зобов'язанням
оплати недійсні без згоди батьків.



Незалежно від кишенькових грошей для деяких товарів діють вікові обмеження
(алкоголь, енергетичні напої, ігри) — охорона молоді описує це детально.

Taschengeldkonto, карта та додатки
Коли дитина виросте, варто перейти з готівки на Taschengeldkonto (рахунок
кишенькових грошей). Багато банків пропонують безкоштовні рахунки для
молоді від 7 років:

• Sparkasse, Volksbank: рахунок на кишенькові гроші з картою на залишок (без
можливості перевищення).

• Онлайн-банки (наприклад, DKB, ING): рахунок від 7 років, карта Visa/дебет від
14 років, керування через додаток.

• Додатки та Prepaid-Karte (наприклад, банківські додатки): батьки можуть
бачити витрати та встановлювати ліміти.

На що звернути увагу: рахунок безкоштовний, без Dispo (овердрафту), з
поглядом для батьків. Це вчить дитину безготівковим платежам та в
майбутньому знадобиться власний рахунок (Girokonto).

Правила щодо кишенькових грошей
1. Виплачуйте вчасно і регулярно — дитина повинна мати на це надійність.

2. Не зменшуйте як покарання — кишенькові гроші не є виховним інструментом.

3. Не доплачуйте — якщо дитина закінчить гроші до кінця місяця, вона навчиться
на власному досвіді.

4. Не примушуйте до заощадження — дитина вирішує сама (але мотивація
дозволена: «Якщо ти заощадиш €20, я додам €10»).

5. Говоріть про гроші — пояснюйте ціни, рекламу та різницю між бажанням та
потребою.
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