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Anticipo di mantenimento — aiuto statale per
genitori single
L'anticipo di mantenimento (Unterhaltsvorschuss) aiuta i genitori single quando
l'altro genitore non paga gli alimenti. Condizioni, importi e procedura di domanda.

Deutsche Begriffe: Unterhaltsvorschuss | Jugendamt | Alleinerziehende | Unterhalt |
Barunterhalt | Mindestunterhalt

Cos'è l'anticipo di mantenimento (Unterhaltsvorschuss)?
L'Unterhaltsvorschuss (anticipo di mantenimento) è un aiuto statale per genitori
single (Alleinerziehende), quando l'altro genitore:

• Non paga gli alimenti affatto

• Paga irregolarmente o in misura insufficiente

• Non è reperibile (residenza sconosciuta)

• È deceduto (e non è erogata la rendita di orfano)

Lo Stato interviene e paga l'assegno di mantenimento in anticipo — e quindi tenta di
recuperare il denaro dal genitore obbligato al mantenimento.

Requisiti

Vostro figlio ha diritto all'aiuto se:
• Ha meno di 18 anni

• Vive con un solo genitore (Alleinerziehende)

• Ha residenza in Germania

• L'altro genitore non paga o paga alimenti insufficienti



Non vi è diritto se:
• Entrambi i genitori vivono insieme (anche senza matrimonio ufficiale)

• Il genitore single si sposa o convive in una nuova relazione di coppia (eccezione: il
nuovo partner non è il padre/la madre del figlio — in questo caso il diritto all'aiuto
continua!)

• Il genitore single rifiuta di cooperare (ad esempio, non rivela il nome dell'altro
genitore — senza motivo valido)

Per i figli da 12 anni in più:
• Il figlio non deve ricevere Bürgergeld, oppure

• Il genitore single deve avere un reddito lordo minimo di 600 €/mese

Importo dell'anticipo di mantenimento 2026
L'importo si basa sul mantenimento minimo (Mindestunterhalt) (Tabella di
Düsseldorf) meno l'assegno per figli intero per il primo figlio (250 €):

Età del figlio Mantenimento minimo
2026

meno assegno figli Anticipo di
mantenimento

0–5 anni 482 € -250 € 232 €/mese

6–11 anni 554 € -250 € 304 €/mese

12–17 anni 649 € -250 € 399 €/mese

Nota: Gli importi vengono aggiornati il 1° gennaio di ogni anno. I valori indicati qui sono
validi per il 2026.

Se l'altro genitore paga parzialmente
Se l'altro genitore paga ad esempio 100 €/mese, l'anticipo di mantenimento viene
ridotto di conseguenza:

• Figlio di 8 anni: 304 € – 100 € = 204 €/mese dallo Stato

Durata dell'aiuto
• Per i figli sotto i 12 anni: senza limite di tempo (fino al 12° compleanno)

• Per i figli 12–17 anni: anch'esso fino al 18° anno di vita (esteso dal 2017), purché
siano soddisfatti i requisiti aggiuntivi



Presentazione della domanda

Dove?
• All'Ufficio dei Servizi Sociali per l'Infanzia (Jugendamt) della vostra città o
provincia

• Responsabile: Underhaltsvorschussstelle / Beistandschaft

Quali documenti?
• Carta d'identità/Passaporto del genitore richiedente

• Certificato di nascita del figlio

• Certificato di residenza (prova del domicilio)

• Riconoscimento di paternità o certificato di nascita con il padre registrato

• Prove del pagamento degli alimenti (ad esempio, titolo di mantenimento, lettera
dell'avvocato, estratti conto)

• Documentazione del reddito (per figli da 12 anni in su)

• Prova di ricezione dell'assegno per figli

Quanto tempo per l'elaborazione?
• Di solito 2–6 settimane

• L'anticipo viene pagato con effetto retroattivo dal mese di presentazione della
domanda

• Consiglio: Presentate la domanda il prima possibile — i pagamenti retroattivi anteriori
al mese di presentazione non vengono concessi!

Recupero dell'importo dall'altro genitore
Lo Stato paga l'anticipo di mantenimento solo in anticipo. Questo significa:

• L'Ufficio dei Servizi Sociali (Jugendamt) tenta di recuperare il denaro dal genitore
obbligato

• Il diritto di recupero si trasferisce allo Stato

• Se l'altro genitore paga direttamente a voi, dovete informare l'Ufficio dei Servizi
Sociali

• In caso di rifiuto del pagamento: esecuzione forzata e pignoramento dello stipendio

• In casi gravi: azione penale per violazione dell'obbligo di mantenimento (§ 170
Codice Penale)



Anticipo di mantenimento e altri benefici

Beneficio Può essere combinato?

Assegno per figli Sì (viene dedotto dal calcolo)

Bürgergeld Sì (l'anticipo è considerato reddito)

Contributo per l'affitto Sì (l'anticipo è considerato reddito)

Supplemento per figli Sì (viene considerato)

Assegno genitoriale Sì

Informazioni importanti per stranieri
• Cittadini UE: Pieno diritto all'anticipo se residenti in Germania

• Cittadini di paesi terzi: Diritto all'aiuto se si possiede un permesso di soggiorno
che consente il lavoro

• Richiedenti asilo: Nessun diritto mentre il procedimento è in corso (solo dopo il
riconoscimento)

• Persone con soggiorno tollerato: Di solito nessun diritto all'aiuto

Domande frequenti

Devo indicare il padre/la madre del figlio?
In linea di principio sì — dovete cooperare nell'accertamento della paternità e
nell'applicazione dell'obbligo di mantenimento. Se rifiutate senza motivo valido, la
domanda può essere respinta.

Eccezione: In caso di violenza o minacce da parte dell'altro genitore, potete rifiutare di
fornire le informazioni per motivo valido.

Cosa succede se l'altro genitore inizia a pagare?
• Dovete informare immediatamente l'Ufficio dei Servizi Sociali

• L'anticipo verrà ridotto o sospeso

• Dovete restituire eventuali importi in eccesso ricevuti

--- Stato: marzo 2026. Tutti i dati senza garanzie.
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