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Avansul de intretinere — ajutor de stat pentru
parintii singuri
Avansul de intretinere (Unterhaltsvorschuss) ajuta parintii singuri atunci cand

celalalt parinte nu plateste pensie alimentara. Conditii, cuantum si procedura de
depunere.

Deutsche Begriffe: Unterhaltsvorschuss | Jugendamt | Alleinerziehende | Unterhalt |
Barunterhalt | Mindestunterhalt

Ce este avansul de intretinere (Unterhaltsvorschuss)?

Unterhaltsvorschuss (avansul de intretinere) este o ajutor de stat pentru parinti
singuri (Alleinerziehende), atunci cand celalalt parinte:

* Nu plateste pensie alimentara deloc

* Plateste neregulat sau prea putin

* Nu poate fi localizat (domiciliul necunoscut)
* A decedat (si nu se plateste pensie de orfan)

Statul intervine si plateste pensia alimentara in avans — si apoi incearca sa recupereze
banii de la parintele datornic.

Conditii

Copilul dvs. are drept la ajutor daca:
* Are sub 18 ani

* Locuieste cu un singur parinte (Alleinerziehende)
* Are domiciliul in Germania

* Celalalt parinte nu plateste sau plateste prea putin pensie alimentara



Nu exista drept la ajutor daca:
* Ambii parinti locuiesc impreuna (chiar si fara casatorie oficiala)

* Parintele singur se casatoreste sau locuieste intr-o noua relatie de conviventa
(exceptie: noul partener nu este tatal/mama copilului — in acest caz dreptul la ajutor
se pastreaza!)

* Parintele singur refuza sa coopereze (de exemplu, nu dezvaluie numele celuilalt
parinte — fara motiv valid)

Pentru copii de la 12 ani suplimentar:
* Copilul nu trebuie sa primeasca Biirgergeld, sau

* Parintele singur trebuie sa aiba un venit brut de cel putin 600 €/luna

Cuantumul avansului de intretinere 2026

Cuantumul se calculeaza pe baza pensiei alimentare minime (Mindestunterhalt)
(Tabelul Dusseldorf) minus alocatia pentru copii intreaga pentru primul copil (250 €):

Varsta copilului Pensia alimentara minus alocatie copil Avans de intretinere
minima 2026

0-5 ani 482 € -250 € 232 €/luna

6-11 ani 554 € -250 € 304 €/luna

12-17 ani 649 € -250 € 399 €/luna

Nota: Cuantumurile se actualizeaza pe 1 ianuarie al fiecarui an. Valorile mentionate aici
sunt valabile pentru 2026.

Daca celalalt parinte plateste partial
Daca celalalt parinte plateste de exemplu 100 €/luna, avansul de intretinere se reduce
in consecinta:

* Copil de 8 ani: 304 € - 100 € = 204 €/luna de la stat

Perioada de acordare
* Pentru copii sub 12 ani: fara limita de timp (pana la 12 ani)

* Pentru copii 12-17 ani: de asemenea pana la 18 ani (extins din 2017), cu respectarea
conditiilor suplimentare



Depunerea cererii

Unde?

* La Serviciul pentru Protectia Copilului si Tinerei (Jugendamt) al orasului sau
judetului dvs.

* Responsabil: Underhaltsvorschussstelle / Beistandschaft

Ce documente?
» Carte de identitate/Pasaport al parintelui care face cererea

» Certificat de nastere al copilului
» Dovada de inregistrare (dovada domiciliului)
* Recunoasterea paternitatii sau certificat de nastere cu tatal inscris

» Dovezi privind plata pensiei alimentare (de exemplu, titlu de intretinere, scrisoare
avocat, extrase din cont)

* Dovezi de venit (pentru copii de la 12 ani)

* Dovada primirii alocatiei pentru copii

Cat timp dureaza procesarea?
* De obicei 2-6 saptamani
* Avansul se plateste cu efect retroactiv din luna depunerii cererii

» Sfat: Depuneti cererea cat mai devreme — nu se acorda plati Tnapoi pentru perioada
anterioara depunerii!

Recuperarea de la celalalt parinte

Statul plateste avansul de intretinere doar in avans. Aceasta inseamna:

* Serviciul pentru Protectia Copilului (Jugendamt) incearca sa recupereze banii de
la parintele datornic

* Dreptul de recuperare se transfera statului

» Daca celalalt parinte plateste direct catre dvs., trebuie sa informati Serviciul pentru
Protectia Copilului

» in caz de refuz de plata: executare silita si sechestru de salariu



« In cazuri grave: urmarire penala pentru nerespectarea obligatiei de plata a
pensiei alimentare (§ 170 Cod Penal)

Avansul de intretinere si alte beneficii

Beneficiu Poate fi combinat?

Alocatie pentru copii Da (se scade din calcul)
Burgergeld Da (avansul se considera venit)
Ajutor pentru locuinta Da (avansul se considera venit)
Supliment pentru copii Da (se ia 1n calcul)

Ajutor parental Da

Informatii importante pentru straini

» Cetateni UE: Drepturi depline la avans daca locuiti in Germania

* Cetateni din tari terte: Drept la ajutor daca aveti permis de sedere care va
permite munca

* Solicitanti de azil: Niciun drept in timp ce dosarul este in curs (doar dupa
recunoastere)

* Persoane cu sedere tolerata: De obicei niciun drept la ajutor

Intrebari frecvente

Trebuie sa-l mentionez pe tatal/mama copilului?
in principiu da — trebuie s& cooperati la stabilirea paternitatii si aplicarea obligatiei de
intretinere. Daca refuzati fara motiv valid, cererea poate fi respinga.

Exceptie: in caz de violentd sau amenintari din partea celuilalt parinte, puteti refuza sa
furnizati informatii din motiv valid.

Ce se intampla daca celalalt parinte incepe sa plateasca?
* Trebuie sa informati imediat Serviciul pentru Protectia Copilului

» Avansul se va reduce sau inceta

» Trebuie sa rambursati orice sume in plus primite



--- Stare: martie 2026. Toate informatiile fara garantie.
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