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Unterhaltsvorschuss — Tek Ebeveynler İçin
Devlet Yardımı
Unterhaltsvorschuss, diğer ebeveyn nafaka ödemeyen tek ebeveynlilere yardım
sağlar. Koşullar, tutarlar ve başvuru süreci.

Deutsche Begriffe: Unterhaltsvorschuss | Jugendamt | Alleinerziehende | Unterhalt |
Barunterhalt | Mindestunterhalt

Unterhaltsvorschuss Nedir?
Unterhaltsvorschuss (Unterhaltsvorschussleistung olarak da bilinir), diğer ebeveyn şu
durumlarda tek ebeveynlilere sağlanan devlet mali yardımıdır:

• Nafaka ödemediği

• Düzensiz veya yetersiz miktarda nafaka ödiği

• Bulunduğu yer bilinmediği

• Hayatta olmadığı (ve yetim aylığı ödenmediği)

Devlet müdahale eder ve nafakayı peşin olarak öder — ve ödeme yükümlü ebeveynden
parayı geri almaya çalışır.

Koşullar

Çocuğunuz hak sahibidir, eğer:
• 18 yaşından küçükse

• Tek ebeveynle yaşıyorsa

• Almanya'da ikamet etmişse

• Diğer ebeveyn nafaka ödemediği veya yetersiz ödediği



Hak yoktur, eğer:
• Her iki ebeveyn birlikte yaşıyorsa (nikahsız da olsa)

• Tek ebeveyn evlenirse veya yeni bir yaşam ortaklığına girerse (İstisnai durum: yeni
partner çocuğun babası/annesi değilse — bu durumda hak devam eder!)

• Tek ebeveyn işbirliği yapmayı reddederse (örneğin diğer ebeveynin adını
söylemediği — haklı bir sebep olmaksızın)

12 yaş ve üzeri çocuklar için ek olarak:
• Çocuk Bürgergeld almamalıdır, veya

• Tek ebeveynin aylık brüt geliri en az 600 € olmalıdır

2026 Yılında Unterhaltsvorschuss Tutarı
Tutar asgari nafakaya (Düsseldorf Tablosu) dayanır, eksi ilk çocuk için tam çocuk
yardımı (250 €):

Çocuğun Yaşı Asgari Nafaka 2026 eksi Çocuk Yardımı Unterhaltsvorschuss

0–5 yaş 482 € -250 € 232 €/ay

6–11 yaş 554 € -250 € 304 €/ay

12–17 yaş 649 € -250 € 399 €/ay

Not: Tutarlar her yılın 1 Ocak'ında ayarlanır. Burada belirtilen değerler 2026 için
geçerlidir.

Diğer ebeveyn kısmen ödeme yapıyorsa
Diğer ebeveyn örneğin ayda 100 € ödüyorsa, Unterhaltsvorschuss buna göre azaltılır:

• 8 yaşındaki çocuk: 304 € – 100 € = devletten 204 €/ay

Yardımın Süresi
• 12 yaşından küçük çocuklar için: zaman sınırı yok (12. doğum gününe kadar)

• 12–17 yaş çocuklar için: 18. doğum gününe kadar (2017'den beri genişletilmiş), ek
koşullar karşılandığı sürece

Başvuru Yapma



Nerede?
• Şehriniz veya ilçenizin Jugendamt (Gençlik Dairesi) bürosunda

• Sorumlu birim: Unterhaltsvorschussstelle / Beistandschaft

Hangi belgeler gerekli?
• Başvuruda bulunan ebeveynin kimlik kartı/pasaportu

• Çocuğun doğum belgesi

• İkamet belgesi (ikamet ispatı)

• Babalık tanıması veya babası kayıtlı doğum belgesi

• Nafaka kanıtı (örneğin mahkeme kararı, avukat mektubu, banka ekstreleri)

• Gelir belgeleri (12 yaş ve üzeri çocuklar için)

• Çocuk yardımı alma kanıtı

İşlem ne kadar sürer?
• Genellikle 2–6 hafta

• Peşin ödeme başvuru yapılan aydan itibaren geriye dönük yapılır

• İpucu: Başvurunuzu mümkün olan en erken yapın — başvuru ayından önceki geriye
dönük ödemeler yoktur!

Diğer Ebeveynden Para Geri Alma
Devlet Unterhaltsvorschuss'u yalnız peşin olarak öder. Bu şu anlama gelir:

• Jugendamt ödeme yükümlü ebeveynden geri ödeme talep eder

• Geri ödeme talebi devlete geçer

• Diğer ebeveyn doğrudan size ödeme yapıyorsa, bunu Jugendamt'a bildirir

• Ödeme reddedilirse: icra işlemi ve maaş haczi

• Ciddi durumlarda: nafaka yükümlülüğünü yerine getiremeyen kişi için cezai
takibat (§ 170 Alman Ceza Kanunu)

Unterhaltsvorschuss ve Diğer Yardımlar



Yardım Birleştirilebilir mi?

Çocuk Yardımı Evet (hesaplamadan düşülür)

Bürgergeld Evet (Unterhaltsvorschuss gelir olarak sayılır)

Konut Yardımı Evet (Unterhaltsvorschuss gelir olarak sayılır)

Çocuk Ödeneği Evet (dikkate alınır)

Ebeveyn Yardımı Evet

Yabancılar İçin Önemli
• AB Vatandaşları: Almanya'da ikamet etmeleri halinde Unterhaltsvorschuss'a tam hak

• Üçüncü ülke vatandaşları: Çalışma izni veren oturma izniniz varsa hak sahibi

• Sığınmacı başvurusu yapanlar: Sığınma işlemi devam ederken hak yoktur (yalnızca
kabul edildikten sonra)

• Tolere edilen kişiler: Genellikle hak yoktur

Sıkça Sorulan Sorular

Çocuğun babasının/annesinin adını vermeliyim mi?
Temel olarak evet — babalık belirleme ve nafaka talebinin icrasında işbirliği
etmelisiniz. Haklı sebep olmaksızın bunu reddederseniz, başvurunuz reddedilebilir.

İstisna: Diğer ebeveyn tarafından şiddet veya tehdit durumunda, haklı sebepten bilgi
vermeyi reddedebilirsiniz.

Diğer ebeveyn ödeme yapmaya başlarsa ne olur?
• Jugendamt'a derhal haber vermelisiniz

• Unterhaltsvorschuss buna göre azaltılır veya kesilir

• Fazla alınan tutarları geri ödemelisiniz

--- Durum: Mart 2026. Tüm bilgiler garantisiz olarak verilmiştir.
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