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ةيناجم ةيحص تاصوحف — يئاقولا صحفلا
Vorsorgeuntersuchung تانيمأتلا اهلومت ةيناجم ةيئاقو تاصوحف نع ةرابع
.ًاركبم ضارمألا فشكل ةيحصلا

Deutsche Begriffe: Vorsorgeuntersuchung | Check-up | Gesundheitsvorsorge | Früherkennung

؟Vorsorgeuntersuchung وه ام
Vorsorgeuntersuchung ةيحصلا تانيمأتلا اهلومت ةيناجم ةيئاقو تاصوحف نع ةرابع.
.ضارمألا نع ركبملا فشكلل مدختست

نيغلابلل تاصوحفلا

Check-up 35 (Gesundheits-Check-up)
(ةدحاو ةرم :34-18) تاونس 3 لك :راركتلا ةنس +35 :نملل

:لمشي

يبطلا خيراتلا •

يندبلا صحفلا •

مدلا طغض سايق •

(ركسلاو لورتسيلوكلا) مدلا صحف •

لوبلا صحف •

ةيبط ةراشتسا •

ءاسنلل تاصوحفلا



نسلا صحفلا راركتلا

20+ ةحسم + ءاسنلا ضارمأ صحف
محرلا قنع

ًايونس

30+ يدثلا صحف + ًايونس

50-69 تاعشألاب يدثلا ريوصت نيتنس لك

لاجرلل تاصوحفلا

نسلا صحفلا راركتلا

45+ اتاتسوربلا صحف ًايونس

65+ رهبألا ددمت صحف ةدحاو ةرم

(ءاعمألا ناطرس) نولوقلا ريظنت
55 نس نم :ءاسنلا •

50 نس نم :لاجرلا •

(نيتنس لك زاربلا رابتخا وأ) تاونس 10 لك •

(Hautkrebs-Screening) دلجلا تاصوحف
نيتنس لك 35 نس نم •

ةيدلج بيبط لبق نم لماكلا دلجلا صحف •

ىرخألا ماروألاو اموناليملا نع فشكلا •

(Impfungen) تاميعطتلا
:نيغلابلل ةلومملا تاميعطتلا

(تاونس 10 لك) راعسلا/قانخلا/زازكلا •

(+60 ةصاخ ،ًايونس) ازنولفنإلا •

• COVID-19

(+60) يوئرلا باهتلالا •

(+60) ةيقطنملا ءابوقلا •

؟تاصوحفلا زجح ةيفيك



(Hausarzt) ةيلوألا ةياعرلا بيبطب لصتا .1

"Ich möchte einen Vorsorge-Termin" :لق .2

(Versichertenkarte) نيمأتلا ةقاطب رضحا .3

؟ًالعف يناجم اذه له
:(GKV) ينوناقلا نيمأتلا نمض — معن

ةيفاضإ تاعفد نودب •

(تاصوحفلا مظعمل) ةلاحإ نودب •

مايأ ةعضب يف وأ ةيروف جئاتنلا •

ةمهم تامولعم
ةيرايتخا تاصوحفلا •

ةيرس جئاتنلا •

ةيدرفلا تاصوحفلا ضفر كنكمي •

ةمظتنملا تاصوحفلل تآفاكم رفوت قيدانصلا ضعب •
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