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و دزادرپ‌یم هچ همیب — کشزپنادند یاه‌هنیزه
دیزادرپ‌یم هچ امش
یاه‌هنیزه شهاک یاه‌شور و شاداپ هچرتفد درکلمع هوحن ،کشزپنادند هب هعجارم هنیزه
.نادند نامرد

Deutsche Begriffe: Zahnarzt | Zahnersatz | Bonusheft | Festzuschuss | Eigenanteil | Heil- und
Kostenplan

؟دزادرپ‌یم هچ تمالس نامرد همیب — کشزپنادند هب هعجارم
،دهد‌یم ششوپ ار یکشزپنادند تامدخ زا یرایسب (GKV) یرابجا تمالس نامرد همیب
یصوصخ تامدخ و همیب طسوت هدش‌ششوپ تامدخ نیب توافت .اه‌نآ همه هن اما
.تسا مهم امش لوپ فیک یارب

(همیب طسوت هدش ششوپ) ناگیار تامدخ
:دنوش‌یم تخادرپ همیب طسوت ًالماک اه‌نامرد نیا

(هام 6 ره) لاس رد ×2 — مظنم هنیاعم •

لاس رد ×1 — نادند مرج یزاسکاپ •

یکشزپ زاین تروص رد — یفارگویدار یرادربریوصت •

گنر یتیزوپماک یگدرکرپ ،(درادناتسا هّدام) ماگلمآ یگدرکرپ — نادند ندرک رپ •
ییولج یاه‌نادند رد نادند

دنتسه تظافح لباق هک ییاه‌نادند یارب — هشیر لاناک نامرد •

نادند ندیشک •

همیب دییأت زا سپ — سیتیرویپ نامرد •

لاس رد ×2 — (لاس 17–6) ناکدوک یارب یریگشیپ •

(دوخ مهس اب) هدش هداد ششوپ یدح ات



دزادرپ‌یم ار تباث یلام کمک همیب — (یعونصم نادند ،لپ ،جات) نادند زتورپ •
(درادناتسا تمدخ %60 ًابیرقت)

ار ماگلمآ هنیزه همیب :نیسپ یاه‌نادند یارب — (تیزوپماک) نادند گنر یگدرکرپ •
€ 80–30 :کیتسالپ یارب یفاضا هنیزه ،دزادرپ‌یم

(یصوصخ تامدخ) هدشن هداد ششوپ
(دنهد‌یم هئارا یلام کمک اه‌همیب یخرب) € 80–150 — (PZR) نادند یا‌هفرح یراکزیمت •

ییابیز ًافرص — نادند ندرک دیفس •

دزادرپ‌یم فراعتم زتورپ یارب ار تباث یلام کمک ًافرص همیب — تنلپمیا •

ییابیز ًافرص — یکیمارس شکور •

دیدش دراوم رد طقف — نالاسگرزب رد سکیتندوترا •

نادند زتورپ رد ییوج‌هفرص هوحن — شاداپ هچرتفد
.تسا نادند زتورپ هنیزه رد ییوج‌هفرص یارب رازبا نیرت‌مهم شاداپ هچرتفد

؟دنک‌یم راک هنوگچ
یریگشیپ ردقچره .دینک تساوخرد دوخ شاداپ هچرتفد رد رهم زا مظنم هنیاعم ره رد
:دشاب رت‌مظنم امش

مظنم یریگشیپ تباث یلام کمک

شاداپ نودب درادناتسا تمدخ 60%

عطق نودب لاس 5 70% (+10%)

عطق نودب لاس 10 75% (+15%)

جات :هبساحم لاثم
€ 500 :(یزلف جات) درادناتسا تمدخ هنیزه •

€ 200 :دوخ مهس → € 300 = %60 :شاداپ نودب تباث یلام کمک •

€ 125 :دوخ مهس → € 375 = %75 :لاس 10 شاداپ اب تباث یلام کمک •

€ 75 :شاداپ اب ییوج‌هفرص •

اه‌یجراخ یارب شاداپ هچرتفد
لاس 5 زا سپ — دینک عورش شاداپ هچرتفد اب رت‌یروف ؟دیتسه ناملآ رد هزات •
دبای‌یم شیازفا امش یلام کمک ،عطق نودب یریگشیپ



تباث ار روشک زا جراخ رد یریگشیپ تانیاعم دیناوت‌یم رگا :أدبم روشک زا یهاوگ •
!دیسرپب دوخ همیب زا — دوش دییأت دناوت‌یم ،(کشزپنادند دیسر) دینک

تسا دوجوم یکشزپنادند بطم ره رد — ناگیار شاداپ هچرتفد •

اه‌هنیزگ و اه‌هنیزه — نادند زتورپ

جات

عون (یبیرقت) هنیزه (شاداپ نودب) دوخ مهس

(درادناتسا تمدخ) یزلف جات 500 € 200 €

یتیزوپماک جات
(زلف-کیمارس)

600–900 € 300–600 €

صلاخ کیمارس جات 800–1.200 € 500–900 €

(یشخب هس) لپ

عون (یبیرقت) هنیزه (شاداپ نودب) دوخ مهس

(درادناتسا تمدخ) یزلف لپ 1.200 € 480 €

یتیزوپماک لپ 1.500–2.500 € 780–1.780 €

تنلپمیا
€ 3.500–1.500 :(جات + چیپ) تنلپمیا کی •

(€ 600–500 ًابیرقت) دزادرپ‌یم فراعتم زتورپ یارب ار تباث یلام کمک ًافرص همیب •

€ 3.000–1.000 :دوخ مهس •

زتورپ

عون (یبیرقت) هنیزه (شاداپ نودب) دوخ مهس

(راد‌نادند زتورپ) یئزج زتورپ 800–1.500 € 320–600 €

لماک زتورپ 600–1.200 € 240–480 €

یپوکسلت زتورپ 3.000–8.000 € 2.500–7.500 €



(Heil- und Kostenplan) هنیزه و نامرد حرط
(Heil- und Kostenplan) هنیزه و نامرد حرط کشزپنادند ،نادند زتورپ نامرد ره زا شیپ
:دنک‌یم هیهت ار

اه‌هنیزه و هدش یزیر‌همانرب نامرد اب — دنک‌یم هیهت ار حرط کشزپنادند .1

دیهد‌یم لیوحت دوخ همیب هب ار حرط امش .2

دهد‌یم عالطا ار تباث یلام کمک و دنک‌یم دییأت همیب .3

!دییأت زا سپ اهنت — دوش‌یم عورش نامرد .4

ار دوخ مهس امش ،دهد‌یم باسحتروص همیب اب ًامیقتسم کشزپنادند — ور‌سپ نامرد .5
دیزادرپ‌یم

تسا نکمم همیب تروصنیا ریغ رد — دینکن عورش دییأت زا لبق ار نامرد زگره :مهم
!دزادرپن یزیچ چیه

نادند زتورپ رد ییوج‌هفرص

شاداپ هچرتفد یرادهگن .1
%60 یاج هب یلام کمک %75 = لاس 10

مود رظن تساوخرد .2
%50–30 دنناوت‌یم اه‌تمیق — دیریگب رگید کشزپنادند کی زا ار مود هنیزه حرط
!دنشاب توافتم

یهاگشناد یکشزپنادند یاه‌کینیلک و یکشزپنادند یاه‌کینیلک .3
دنهد‌یم هئارا رت‌نییاپ یاه‌تمیق اب ار نادند نامرد یهاگشناد یاه‌کینیلک •
(دننک‌یم نامرد تراظن تحت نایوجشناد)

دنشاب رت‌ینالوط دنناوت‌یم راظتنا یاه‌نامز اما ،تسا الاب تیفیک •

ربارب ود یلام کمک — تخس دراوم .4
نوناق) دینک تفایرد ربارب ود تباث یلام کمک دیناوت‌یم ،تسا مک امش دمآرد رگا
:(تخس دراوم

(دحاو درف) هام/صلاخ € 1.414 :(2026) دمآرد دح •

هداوناخ وضع ره یارب € 565+ •

راکدوخ Bürgergeld ناگدننک‌تفایرد یارب •

نادند یفاضا همیب .5



:دهد‌یم شهاک ار دوخ مهس نادند یفاضا همیب

(تامدخ و نس هب هتسب) هام/€ 40–10 :هنیزه •

(هفرعت هب هتسب) دهد‌یم ششوپ ار اه‌هنیزه زا 100%–70 •

دادرارق یاضما زا سپ هام 8 ًالومعم :راظتنا هرود •

!دینک اضما دنتسه ملاس امش یاه‌نادند هک یماگنه :هتکن •

اه‌یجراخ یارب تاکن
رهم ار شاداپ هچرتفد !تیاکش نودب یتح — دیورب کشزپنادند هب لاس رد ×2 .1
دینک

دینک ییوج‌هفرص رتشیب ،دینک عورش رتدوز هچره — لوا زور زا شاداپ هچرتفد .2

تساوخرد ربارب ود یلام کمک ،مک دمآرد اب — دیسانشب ار تخس دراوم نوناق .3
دینک

دینکن عورش همیب دییأت نودب زگره — نامرد زا لبق هشیمه هنیزه حرط .4

نارگ نادند زتورپ یارب هژیو هب — دیریگب داهنشیپ نیدنچ .5

.تنامض نودب تاعالطا مامت .2026 سرام :تیعضو ---
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