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Tro$kovi Zubnoga Lije¢nika — Sto pokriva
blagajna i Sto placate sami
Koliko kosta posjeta zubniku, kako funkcionira bonus knjizica i kako ustedjeti na

zubnim protezama.

Deutsche Begriffe: Zahnarzt | Zahnersatz | Bonusheft | Festzuschuss | Eigenanteil | Heil- und
Kostenplan

Posjeta zubniku — Sto pokriva zdravstveno osiguranje?

Obvezno zdravstveno osiguranje (GKV) pokriva mnoge stomatoloske usluge, ali ne
sve. Razlika izmedu usluga koje pokriva osiguranje i privatnih usluga vazna je za
vas novcanik.

Besplatne usluge (pokriveno osiguranjem)
Eti tretmani su potpuno placeni osiguranjem:

* Redovit pregled — 2Xx godisnje (svakih 6 mjeseci)
* Uklanjanje kamenca — 1x godiSnje
* Rendgenski snimci — ako je medicinsko potrebno

* Plombe — amalgamske plombe (standardni materijal), plombe boje zuba od
kompozita na prednjim zubima

* Endodontska obrada — za zube koji se mogu sacuvati
* Ekstrakcija zuba
* LijeCenje periodontitisa — nakon odobrenja osiguranja

* Profilaksa za djecu (6-17 godina) — 2x godiSnje

Djelomicno placeno (s vlastitim udjelom)



» Zubne proteze (krunice, mostovi, proteze) — osiguranje pla¢a fiksni doprinos
(otprilike 60% standardne usluge)

* Plombe boje zuba (kompozit) — za bocne zube: osiguranje placa dio za amalgam,
dodatni trosak za plastiku: 30-80 €

Nije placeno (privatna usluga)
* Profesionalno cisé¢enje zuba (PZR) — 80-150 € (neka osiguranja daju doprinose)

* Izbjeljivanje zuba — Cisto kozmeticko
* Implantati — osiguranje pla¢a samo fiksni doprinos kao za konvencionalne proteze
* Vinil slojevi — cCisto kozmeticko

* Ortodontija kod odraslih — samo u tezim slucajevima

Bonus knjizica — kako ustedjeti na zubnim protezama

Bonus knjizica je najvaznije sredstvo za ustedu novca na zubnim protezama.

Kako funkcionira?

seve

prevencija redovitija:

Redovita prevencija Fiksni doprinos

Bez bonusa 60% standardne usluge
5 godina neprekidno 70% (+10%)

10 godina neprekidno 75% (+15%)

Primjer izraCuna: Krunica
» TroSak standardne usluge (metalna krunica): 500 €

* Fiksni doprinos bez bonusa: 60% = 300 € - Vlastiti udio: 200 €
* Fiksni doprinos s 10-godisSnjim bonusom: 75% = 375 € - Vlastiti udio: 125 €

» Usteda s bonusom: 75 €

Bonus knjizica za inozemce

* Novo u Njemackoj? Po¢nite odmah s bonus knjizicom — nakon 5 godina neprekidne
prevencije, vas doprinos raste



» Dokaz iz zemlje rodenja: Ako mozete dokazati preventivne preglede u inozemstvu
(rac¢un od zubara), moze biti priznat — pitajte svoje osiguranje!

* Bonus knjizica besplatna — dostupna je u svakoj zubnoj ordinaciji

Zubne proteze — troskovi i opcije

Krunica

Vrsta

Metalna krunica (standardna
usluga)

Krunica s oblogom
(keramika-metal)

Puna keramicka krunica

Most (trodijelni)

Vrsta

Metalni most (standardna
usluga)

Most s oblogom

Implantat

* Jedan implantat (vijak + krunica): 1.500-3.500 €

Troskovi (otprilike)

500 €

600-900 €

800-1.200 €

Troskovi (otprilike)

1.200 €

1.500-2.500 €

Vlastiti udio (bez bonusa)

200 €

300-600 €

500-900 €

Vlastiti udio (bez bonusa)

480 €

780-1.780 €

* Osiguranje pla¢a samo fiksni doprinos kao za konvencionalne proteze (otprilike

500-600 €)

* Vlastiti udio: 1.000-3.000 €

Proteza

Vrsta

Parcijalna proteza (klamerpna

proteza)
Potpuna proteza

Teleskopska proteza

Troskovi (otprilike)

800-1.500 €

600-1.200 €

3.000-8.000 €

Vlastiti udio (bez bonusa)

320-600 €

240-480 €

2.500-7.500 €



Plan lijeCenja i troSkova (Heil- und Kostenplan)

Prijed svakog tretmana zubne proteze, zubar izraduje plan lije€enja i troskova (Heil-
und Kostenplan):

1. Zubar izraduje plan — s planiranim tretmanom i troSkovima

2. Dostavili ste plan svom osiguranju

3. Osiguranje odobrava i priopcava fiksni doprinos

4. Tretman pocinje — tek nakon odobravanja!

5. Naknadni tretman — zubar racuna izravno osiguranju, vy placate vlastiti udio

Vazno: Nikada ne pocinjite tretman prije odobravanja — inale osiguranje mozda nece
nista platiti!

Usteda na zubnim protezama

1. Vodenje bonus knjizice
10 godina = 75% doprinosa umjesto 60%

2. Trazenje druge misljenja
Procurite drugi plan troskova od drugog zubara — cijene mogu varirati za 30-50%)!

3. Zubne klinike i sveuciliSne zubne klinike

* Sveucilisne klinike nude zubnu obrada po nizim cijenama (studenti lijece pod
nadzorom)

» Kvaliteta je visoka, ali vremena ¢ekanja mogu biti duza

4. Slucaj poteSkoce — dvostruki doprinos

Ako su vas dohodak mali, mozete primiti dvostruki fiksni doprinos (uredba za
slucajeve poteskoce):

* Granica dohotka (2026): 1.414 € netto/mjesec (osoba)
* +565 € po ¢lanu obitelji

* Automatski za primatelje Blurgergeld



5. Dodatno zdravstveno osiguranje zuba

Dodatno zdravstveno osiguranje smanjuje vas vlastiti udio:

* Troskovi: 10-40 €/mjesec (ovisno o godinama i uslugama)

* Pokriva 70-100% troSkova (ovisno o tarifi)

* Vrijeme c¢ekanja: Obi¢no 8 mjeseci nakon potpisivanja ugovora

* Savjet: Sklopite ga dok su zubi zdravi!

Savjeti za inozemce

save

2. Bonus knjizica od prvog dana — sto prije poCnete, viSe ¢ete ustedjeti

3. Poznavati uredbu za slucajeve poteskoce — s malim dohotkom, zatrazite
dvostruki doprinos

4. Plan troskova uvijek prije tretmana — nikada bez odobravanja osiguranja
5. Pribaviti nekoliko ponuda — posebno za skupo zubne proteze

--- Stanje: ozujak 2026. Svi podaci bez garancije.




