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Dis Hekimi Maliyetleri — Sigorta Neler Oder,
Siz Neler Odersiniz

Dis hekimi ziyaretinin maliyetini, Bonusheft'in nasil calistigini ve dis protezi icin nasil
tasarruf yapacaginizi 6grenin.

Deutsche Begriffe: Zahnarzt | Zahnersatz | Bonusheft | Festzuschuss | Eigenanteil | Heil- und
Kostenplan

Dis Hekimi Ziyareti — Saglik Sigortasi Neler Oder?

Zorunlu saghk sigortasi (GKV) bircok dis hekimligi hizmetini karsilar — ancak hepsi
degil. Sigorta tarafindan karsilanan hizmetler ve 6zel hizmetler arasindaki fark
clzdaniniz icin dnemlidir.

Ucretsiz Hizmetler (Sigorta Tarafindan Karsilanan)

Bu tedaviler tamamen sigorta tarafindan ddenir:
* Rutin kontrol — yilda 2 kez (her 6 ayda bir)

* Dis tasi temizligi — yilda 1 kez

* Rontgen cekimi — tibbi gerekce varsa

* Dolgu — amalgam dolgular (standart malzeme), 6n dislerde dis renginde kompozit
dolgular

» Kok kanal tedavisi — saklanmaya deger disler icin
* Dis ¢cekimi
* Periodontol hastalig: tedavisi — sigorta onayi sonrasinda

* Cocuklarda profilaksi (6-17 yas) — yilda 2 kez

Kismen Karsilanan (Sizin Payinizla)



* Dis protezi (kuronlar, képruler, protezler) — sigorta sabit siibvansyon 6der
(standart tedavinin yaklasik 60%'i)

* Dis renginde dolgular (kompozit) — arka dislerde: sigorta amalgam kismini éder,
plastik icin ek Gcret: 30-80 €

Karsilanmayan (Ozel Hizmet)
* Profesyonel dis temizligi (PZR) — 80-150 € (bazi sigortalar siibvansiyon saglar)

* Dis beyazlatma — tamamen kozmetik
+ implantlar — sigorta sadece geleneksel protez icin sabit siibvansyon éder
* Venirler — dislere yapistirilan seramik kabuklar (kozmetik)

* Yetiskinlerde ortodontik tedavi — sadece agir durumlarda

Bonusheft — Dis Protezinde Tasarruf Edin

Bonusheft dis protezinde tasarruf etmenin en 6nemli aracidir.

Nasil Calisir?

Her rutin kontrolde Bonusheft'inize bir damga basiimasini saglarsiniz. Koruma
Onlemleriniz ne kadar tutarh:

Dulizenli Koruma Sabit Sibvansyon
Bonussuz Standart tedavinin 60%!'i
5 yil kesintisiz 70% (+10%)

10 yil kesintisiz 75% (+15%)

Hesaplama Ornegi: Tac
» Standart tedavi maliyeti (metal tac): 500 €

* Bonussuz sabit sibvansyon: 60% = 300 € — Sizin payiniz: 200 €
* 10 yillik bonus ile sabit sibvansyon: 75% = 375 € — Sizin payiniz: 125 €

 Bonus tasarrufu: 75 €

Yabancilar icin Bonusheft

* Almanya'da yeni mi? Bonusheft'i hemen baslatin — 5 yil kesintisiz koruma
sonrasinda stibvansyon artacak



« Ulkenizden belge: Yurtdisinda alinan koruma tedavilerini ispat edebilirseniz (dis

hekimi faturasi), taninabilir — sigorta sirketinize sorun!

* Bonusheft ucretsiz — her dis hekimi kliniginde mevcuttur

Dis Protezi — Maliyetler ve Secenekler

Tac

Tar Maliyet (yaklasik)
Metal tac (standart tedavi) 500 €

Recine kaph tac 600-900 €

(seramik-metal)

Tam seramik tac 800-1.200 €

Kdpru (3 parca)

Tar Maliyet (yaklasik)
Metal kopru (standart tedavi) 1.200 €

Kaplanmis kopri 1.500-2.500 €

implant
* Bir implant (vida + ta¢): 1.500-3.500 €

Sizin Payiniz (bonussuz)
200 €

300-600 €

500-900 €

Sizin Payiniz (bonussuz)
480 €

780-1.780 €

* Sigorta sadece geleneksel protez icin sabit siUbvansyon 6der (yaklasik 500-600 €)

* Sizin paymniz: 1.000-3.000 €

Protez

Tar Maliyet (yaklasik)
Kismi protez (klips protezi) 800-1.500 €
Tam protez 600-1.200 €

Teleskop protezi 3.000-8.000 €

Sizin Payiniz (bonussuz)
320-600 €
240-480 €

2.500-7.500 €



Tedavi ve Maliyet Plani (Heil- und Kostenplan)

Her dis protezi tedavisi dncesinde dis hekimi bir Tedavi ve Maliyet Plani (HKP)
hazirlar:

1. Dis hekimi HKP hazirlar — planlanan tedavi ve maliyetlerle
2. HKP'yi sigortaniza gonderirsiniz

3. Sigorta onaylar ve sabit subvansyon tutarini verir

4. Tedavi baslar — sadece onay sonrasinda!

5. Devam eden tedavi — dis hekimi dogrudan sigorta ile hesaplasir, sizin payinizi siz
O0dersiniz

Onemli: Tedaviye onay éncesinde hicbir zaman baslamayin — aksi takdirde sigorta
6deme yapilmayabilir!

Dis Protezinde Tasarruf Yollari

1. Bonusheft'inizi Guncelleyin
10 yil = 60% yerine 75% stbvansyon

2. Ikinci Gérls Alin
Baska bir dis hekiminden ikinci HKP alin — fiyatlar %30-50 farkllik gésterebilir!

3. Dis Klinigi ve Universite Dis Klinikleri
+ Universite dis klinigi daha disiik fiyatlarla tedavi sunar (6grenciler gdzetim
altinda calisir)

» Kalite yuksek ancak bekleme sireleri daha uzun olabilir

4. Zor Durum — Cifte Subvansyon
Geliriniz diusilikse, cifte sabit siibvansyon alabilirsiniz (Zor Durum Muafiyeti):

* Gelir limiti (2026): Aylik 1.414 € net (tek kisi)
* Aile Gyesi basina +565 €

* Sosyal yardim alanlar icin otomatik

5. Ek Dis Sigortasi
Ek dis sigortasi sizin payinizi azaltir:



Maliyet: 10-40 €/ay (yas ve kapsamina bagli olarak)
* Maliyetlerin %70-100'UnU karsilar (tarife uyarinca)
» Bekleme siiresi: Genellikle s6zlesmeden sonra 8 ay

« ipucu: Disleriniz saglikken sigorta yaptirin!

Yabancilar icin ipuclari

1. Yilda 2 kez dis hekimine gidin — sorun olmazsa bile! Bonusheft'inize damga
basiimasini saglayin

2. Bonusheft'i ilk gunden baslatin — ne kadar erken baslarsaniz, o kadar tasarruf
edersiniz

3. Zor durum muafiyetini bilin — disUk gelir durumunda cifte sibvansyon icin
basvurun

4. Tedavi 6ncesinde her zaman HKP alin — sigorta onayi olmadan asla baslamayin
5. Birden fazla teklif alin — 6zellikle pahali dis protezleri icin

--- Durum: Mart 2026. Tum bilgiler garanti olmaksizin sunulmustur.




