HAMBOORG.CITY

Plataforma gratuita para extranjeros en Alemania

v Asistente 24/7 en tu idioma v Escaner de documentos oficiales
v Recordatorios de plazos v Calculadoras de prestaciones

hamboorg.city — es y sera GRATUITO

Dentista — Bonusheft, Seguro Dental
Complementario y Clausula de Hardship

Por qué el Bonusheft es importante, cuando vale la pena un Zahnzusatzversicherung
y como la Hartefallregelung ayuda con el Zahnersatz.

Deutsche Begriffe: Zahnarzt | Bonusheft | Zahnzusatzversicherung | Hartefallregelung |
Zahnersatz | Prophylaxe

Visitas regulares al dentista — el Bonusheft cuenta

En Alemania, el seguro de salud obligatorio (GKV) cubre los costos de dos exdmenes
de control dental por afio. Lo decisivo es el Bonusheft: hdgase sellar cada visita. Quien
asiste regularmente durante 5 aflos consecutivos recibe un subsidio 20 % mas alto
para Zahnersatz. Después de 10 afos, el bono aumenta a 30 %.

Qué cubre el seguro
» Examenes de control (2x al ano)

* Limpieza de sarro (1x al afo)

* Empastes en ejecucién estdndar (amalgama o composite de color dental en zona
anterior)

* Radiografias cuando es médicamente necesario

La limpieza dental profesional (PZR) no es cobertura obligatoria, pero muchas cajas
la reembolsan parcialmente como programa de bonificacién — pregunte.

Zahnzusatzversicherung

El Zahnersatz (coronas, puentes, implantes) puede costar rapidamente varios miles de
euros. El GKV solo paga el llamado subsidio fijo (aprox. 60 % de la prestacién



estdndar). Un Zahnzusatzversicherung cubre entre 70-100 % de los costos totales
segun la tarifa. Importante:

* Contratar temprano — antes de la primera necesidad de tratamiento
* Observar periodos de espera (generalmente 8 meses)

» Cuotas mensuales: aprox. 10-40 € segun edad y alcance de prestaciones

Hartefallregelung — subsidio fijo doble

Quien tiene ingresos bajos (2026: 1.414 € para personas solteras) puede solicitar una
Hartefallregelung a su caja de salud. La caja asume entonces el subsidio fijo doble
— esto cubre completamente la prestaciéon estdndar. También los receptores de
Bilrgergeld, BAf6G o asistencia social tienen derecho automatico.

Consejos para extranjeros

* ;Bonusheft llevado en el pais de origen? Presente evidencia al dentista — algunas
cajas reconocen la prevencién extranjera.

* Servicio de emergencia dental: 116 117 o busqueda en kzbv.de

* Intérpretes: Muchas clinicas tienen personal multilinglie — pregunte al concertar cita.




