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Dentist — Bonusheft, asigurare suplimentara
si regula pentru cazuri grele

De ce cartea de bonusuri este importanta, cand merita o asigurare suplimentara
dentara si cum ajuta regula pentru cazuri grele la protezarea dentara.

Deutsche Begriffe: Zahnarzt | Bonusheft | Zahnzusatzversicherung | Hartefallregelung |
Zahnersatz | Prophylaxe

Vizite regulate la dentist — se contabilizeaza Bonusheft

In Germania, asigurarea de sanatate legala (GKV) acopera costurile a doua
examinari stomatologice anual. Esential este Bonusheft: cerere sa va puneti stampila la
fiecare vizita. Daca mergeti regulat 5 ani consecutivi la control, primiti o indemnizatie
cu 20% mai mare pentru protezarea dentara. Dupa 10 ani, bonusul creste la 30%.

Ce acopera asigurarea

» Examinari de control (2x anual)

+ indepartarea tartrului (1x anual)

* Umpluturile in executie standard (amalgam sau composite in zona dintilor frontali)
* Radiografii in caz de necesitate medicala

Curatarea profesionala a dintilor (PZR) nu este o serviciu acoperit de asigurare, dar
multi asiguratori o ramburseaza partial ca program de bonusuri — intrebati.

Zahnzusatzversicherung

Protezarea dentara (coroane, poduri, implanturi) poate costa rapid mai multe mii de
euro. GKV plateste doar asa-numita indemnizatie fixa (aproximativ 60% din serviciul
standard). O asigurare suplimentara dentara acopera in functie de tarif 70-100% din
costurile totale. Important:

+ incheiati mai devreme — inainte de prima nevoie de tratament



* Luati in considerare perioadele de asteptare (de obicei 8 luni)

* Contributii lunare: aproximativ 10-40 € in functie de varsta si volum de servicii

Hartefallregelung — indemnizatie fixa dubla

Cine are venituri mici (2026: 1.414 € brut pentru persoane singure) poate cere regula
pentru cazuri grele |la asigurator. Asiguratorul acopera atunci indemnizatia fixa
dubla — care acopera pe deplin serviciul standard. Beneficiarii de ajutor social, burse si
prestatii sociale au automat dreptul.

Sfaturi pentru straini

* Ati tinut Bonusheft in tara de origine? Prezentati dovezi stomatologului — unii
asiguratori recunosc preventia straina.

* Serviciu de urgenta stomatologica: 116 117 sau cautare pe kzbv.de
* Traducatori: multe cabinet au personal multilingv — intrebati la programare.

--- Stare: martie 2026. Toate informatiile fara garantie.




