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Zubar — Bonusheft, Dodatno Osiguranje i
Teška Finansijska Situacija
Zašto je Bonusheft važan, kada se dodatno osiguranje isplati i kako
Härtefallregelung pomaže s Zahnersatz.

Deutsche Begriffe: Zahnarzt | Bonusheft | Zahnzusatzversicherung | Härtefallregelung |
Zahnersatz | Prophylaxe

Redovni pregledi kod zubara — Bonusheft se računa
U Njemačkoj obavezno zdravstveno osiguranje (GKV) pokriva troškove dva pregleda
zuba godišnje. Ključno je Bonusheft: neka vas označe pri svakom posjetu. Tko redovno
dolazi 5 godina uzastopno dobija 20 % viši doprinos za Zahnersatz. Nakon 10 godina
doprinos raste na 30 %.

Šta osiguranje plaća
• Kontrolni pregledi (2× godišnje)

• Uklanjanje kamenca (1× godišnje)

• Plombiranje u standardnoj verziji (amalgam ili ispuna u boji zuba na prednjim zubima)

• Rendgenski snimci ako su medicinski potrebni

Profesionalno čišćenje zuba (PZR) nije obavezna usluga, ali mnoga osiguranja ga
delimično nadoknađuju kao program nagrada — pitajte.

Zahnzusatzversicherung
Zahnersatz (krunice, mostovi, implanti) može brzo koštati nekoliko hiljada eura. GKV
plaća samo takozvani fiksni doprinos (oko 60 % standardne usluge).
Zahnzusatzversicherung pokriva 70–100 % ukupnih troškova u zavisnosti od tarife.
Važno:

• Zaključiti rano — pre prvog tretmana



• Paziti na čekalne periode (obično 8 meseci)

• Mesečne premije: oko 10–40 € u zavisnosti od godina i obima usluga

Härtefallregelung — dvostruki fiksni doprinos
Tko ima niske dohotke (2026: 1.414 € za samce) može tražiti Härtefallregelung od
svoje bolnice. Bolnica tada plaća dvostruki fiksni doprinos — to u potpunosti pokriva
standardnu uslugu. Korisnici Bürgergeld, BAföG ili socijalne pomoći automatski imaju
pravo.

Saveti za inostrance
• Bonusheft vođen u zemlji porekla? Predložite dokaze zubaru — neka osiguranja
priznaju stranu prevenciju.

• Stomatološka hitna pomoć: 116 117 ili pretraga na kzbv.de

• Tumači: Mnoge ordinacije imaju višejezičko osoblje — pitajte pri dogovaranju termina.

--- Stanje: mart 2026. Svi podaci bez garancije.
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