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Zahnersatz — Kronen und Prothesen
(Versicherungszuschuss)
Zahnersatz umfasst Zahnprothesen, Kronen, Brücken und Implantate. Die
Krankenkasse (GKV) übernimmt 60-75% der Kosten für Standardlösungen, mit dem
Bonusheft bis zu 75%.

Deutsche Begriffe: Zahnersatz | Krone | Brücke | Prothese | Implantat | Bonusheft

Was ist Zahnersatz?
Zahnersatz sind Zahnprothesen, Kronen, Brücken und Implantate. Die Versicherung
übernimmt nur einen Teil der Kosten — den Rest zahlst du selbst.

Arten von Zahnersatz

Typ Beschreibung Beispielkosten

Krone Für einen Zahn 300-1000€

Brücke Ersetzt 1-3 Zähne 800-2500€

Teilprothese Teilprothese 500-1500€

Vollprothese Vollprothese 500-2000€

Implantat Schraube + Krone 1500-3500€

Was zahlt die Versicherung?
Die Krankenkasse (GKV) zahlt Festzuschuss — einen festen Zuschuss:

• Grundsätzlich: 60% der Standardlösungskosten

• Mit Bonusheft (5 Jahre): 70%



• Mit Bonusheft (10 Jahre): 75%

Beispiel Krone:

• Kosten: 500€

• Ohne Bonus: Kasse zahlt 300€, du 200€

• Mit 10-Jahres-Bonus: Kasse 375€, du 125€

Bonusheft — Bonusbroschüre
Was ist das? Eine Broschüre, in der dein Zahnarzt jährliche Kontrolluntersuchungen
bestätigt.

Wie funktioniert es?

• Jährliche Untersuchung = Stempel

• 5 Jahre Stempel = +10% Zuschuss

• 10 Jahre Stempel = +15% Zuschuss

Wo bekommst du es?

• Beim Zahnarzt (kostenlos)

• Oder bei der Krankenkasse

Heil- und Kostenplan
Vor der Behandlung erstellt dein Zahnarzt einen Behandlungsplan:

1. Zahnarzt erstellt den Plan

2. Du sendest ihn zur Krankenkasse

3. Krankenkasse genehmigt und nennt den Zuschuss

4. Erst dann beginnt die Behandlung

WICHTIG: Ohne Genehmigung kannst du den Zuschuss verlieren!

Härtefallregelung — Für Menschen mit niedrigem Einkommen
Wenn dein Einkommen niedrig ist, kannst du 100% Kostenübernahme für
Standardlösungen erhalten.

Einkommensgrenzen (2024):

• 1 Person: ~1.358€ netto/Monat

• 2 Personen: ~1.867€



• Mit Kind: höher

Zusatzversicherung
Private Zahnzusatzversicherung deckt:

• 70-100% der Kosten

• Auch Implantate

• Kosten: 10-50€/Monat

Beliebte Anbieter:

• DFV-ZahnSchutz

• Ergo Direkt

• Allianz

Tipps
1. Führe dein Bonusheft — du sparst wirklich Geld

2. Vergleiche Preise — Unterschiede zwischen Zahnärzten sind erheblich

3. Frag nach Alternativen — günstigere Lösungen existieren

4. Erwäge Behandlung im Ausland — z.B. in Polen (aber prüfe, ob die Kasse
erstattet)
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