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Zahnersatz — Τεχνητά Δόντια και Στέμματα
(Αποζημίωση)
Zahnersatz περιλαμβάνει τεχνητά δόντια, γέφυρες και εμφυτεύματα. Η ασφάλιση
καλύπτει μόνο ένα μέρος του κόστους, την υπόλοιπη την πληρώνεις εσύ.

Deutsche Begriffe: Zahnersatz | Krone | Brücke | Prothese | Implantat | Bonusheft

Τι είναι το Zahnersatz;
Zahnersatz είναι τα τεχνητά δόντια, τα στέμματα, οι γέφυρες και τα εμφυτεύματα. Η
ασφάλιση καλύπτει μόνο ένα μέρος του κόστους — το υπόλοιπο το πληρώνεις εσύ.

Τύποι Zahnersatz

Τύπος Περιγραφή Ενδεικτικό κόστος

Krone (στέμμα) Για ένα δόντι 300-1000€

Brücke (γέφυρα) Αντικαθιστά 1-3 δόντια 800-2500€

Teilprothese Μερική τεχνητή οδοντοστοιχία 500-1500€

Vollprothese Πλήρης τεχνητή οδοντοστοιχία 500-2000€

Implantat Βίδα + στέμμα 1500-3500€

Τι πληρώνει η ασφάλιση;
Το Ταμείο Υγείας (GKV) πληρώνει Festzuschuss — σταθερή συνεισφορά:

• Βάση: 60% του κόστους της τυπικής λύσης

• Με Bonusheft (5 χρόνια): 70%

• Με Bonusheft (10 χρόνια): 75%



Παράδειγμα στέμματος:

• Κόστος: 500€

• Χωρίς bonus: το ταμείο πληρώνει 300€, εσύ 200€

• Με 10ετές bonus: ταμείο 375€, εσύ 125€

Bonusheft — Βιβλίδα Bonus
Τι είναι αυτό; Ενα βιβλίδιο όπου ο οδοντίατρος επιβεβαιώνει τις ετήσιες επισκέψεις
ελέγχου.

Πώς λειτουργεί;

• Ετήσια επίσκεψη = σφραγίδα

• 5 χρόνια σφραγίδων = +10% συνεισφορά

• 10 χρόνια σφραγίδων = +15% συνεισφορά

Πού να το πάρετε;

• Στον οδοντίατρο (δωρεάν)

• Ή στο ταμείο υγείας

Heil- und Kostenplan
Πριν από τη θεραπεία, ο οδοντίατρος προετοιμάζει σχέδιο θεραπείας:

1. Ο οδοντίατρος δημιουργεί το σχέδιο

2. Το στέλνεις στο ταμείο υγείας

3. Το ταμείο εγκρίνει και δηλώνει τη συνεισφορά

4. Μόνο τότε ξεκινάει η θεραπεία

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: Χωρίς έγκριση μπορείς να χάσεις τη συνεισφορά!

Härtefallregelung — Για άτομα με χαμηλό εισόδημα
Αν το εισόδημά σου είναι χαμηλό, μπορείς να πάρεις 100% του κόστους της τυπικής
λύσης.

Όριο (2024):

• 1 άτομο: ~1.358€ καθαρό/μήνα

• 2 άτομα: ~1.867€

• Με παιδί: περισσότερο



Συμπληρωματική Ασφάλιση
Η ιδιωτική Zahnzusatzversicherung καλύπτει:

• 70-100% του κόστους

• Επίσης εμφυτεύματα

• Κόστος: 10-50€/μήνα

Δημοφιλή:

• DFV-ZahnSchutz

• Ergo Direkt

• Allianz

Συμβουλές
1. Φύλαξε το Bonusheft — πραγματικά οικονομείς

2. Σύγκρινε τιμές — οι διαφορές μεταξύ οδοντιάτρων είναι μεγάλες

3. Ρώτησε για εναλλακτικές — υπάρχουν φθηνότερες λύσεις

4. Σκέψου θεραπεία στο εξωτερικό — π.χ. στην Πολωνία (αλλά έλεγξε αν το ταμείο
θα αποζημιώσει)
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