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Zahnersatz — зубные протезы и коронки
(возмещение)
Zahnersatz включает протезы, коронки, мосты и имплантаты. Страховка
оплачивает фиксированную долю (60-75%) стандартного лечения, остальное
платишь сам.

Deutsche Begriffe: Zahnersatz | Krone | Brücke | Prothese | Implantat | Bonusheft

Что такое Zahnersatz?
Zahnersatz — это зубные протезы, коронки, мосты и имплантаты. Страховка
покрывает только часть расходов — остальное платишь сам.

Виды Zahnersatz

Тип Описание Примерная стоимость

Krone (коронка) На один зуб 300-1000€

Brücke (мост) Заменяет 1-3 зуба 800-2500€

Teilprothese Частичный протез 500-1500€

Vollprothese Полный протез 500-2000€

Implantat Винт + коронка 1500-3500€

Что платит страховка?
Обязательное медицинское страхование (GKV) платит Festzuschuss —
фиксированный взнос:

• По умолчанию: 60% стандартного решения



• С Bonusheft (5 лет): 70%

• С Bonusheft (10 лет): 75%

Пример коронки:

• Стоимость: 500€

• Без бонуса: страховка платит 300€, ты платишь 200€

• С 10-летним бонусом: страховка 375€, ты 125€

Bonusheft — бонусная книжка
Что это? Книжка, в которую стоматолог проставляет отметки о ежегодных
осмотрах.

Как работает?

• Ежегодный осмотр = одна отметка

• 5 отметок = +10% взноса

• 10 отметок = +15% взноса

Где получить?

• У стоматолога (бесплатно)

• Или в страховой кассе

Heil- und Kostenplan
Перед лечением стоматолог составляет план лечения:

1. Стоматолог создаёт план

2. Отправляешь в страховую кассу

3. Касса одобряет и указывает размер взноса

4. Только потом начинаешь лечение

ВАЖНО: Без одобрения можешь потерять взнос!

Härtefallregelung — для людей с низким доходом
Если твой доход низкий, ты можешь получить 100% стоимости стандартного
решения.

Лимиты (2024):

• 1 человек: ~1.358€ чистого/месяц



• 2 человека: ~1.867€

• С ребёнком: больше

Дополнительное страхование
Частное Zahnzusatzversicherung покрывает:

• 70-100% расходов

• Также имплантаты

• Стоимость: 10-50€/месяц

Популярные:

• DFV-ZahnSchutz

• Ergo Direkt

• Allianz

Советы
1. Веди Bonusheft — реально экономишь

2. Сравнивай цены — разницы между стоматологами большие

3. Спрашивай альтернативы — дешёвые решения существуют

4. Рассмотри лечение за границей — например в Польше (но проверь,
возместит ли касса)
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